
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ અપાન્તરાત્મને નમ: II (૨૩) 

જે કોઈપણ અંતર આત્માથી ભિન્ન નથી. એટલ ેજ આત્મતત્વ અને 

અંતર્ાામી છે એવા અમારા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

આ િવસાગર પાર કરવા માટે શ્રી સાઈ આપણને સતત મદદ કરે છે. િવસાગર પાર કરતી 

વખતે દુ: ખ, વેદના અને બીક (ડર) થી ત્રસ્ત એવા િક્તોને શ્રી સત્ર્સાઈ સતત માગાદર્ાન કરે છે 

અને તેથી ર્ાાંતત અને આનાંદરૂપી કકનારા પર પહોંચવુાં િક્તને સરળ થઈ જાર્ છે. 

કેવળ ૧૪ વર્ાની ઉમરે શ્રી સત્ર્સાઈએ પોતાનો અવતાર જાહરે કર્ો અને તેમનુાં પહલેુાં 

િજન બધાને ર્ીખવ્ુાં હત ુાં તે 

માનસ િજ રે ગરુુચરણમ ્| 

દુસ્તર િવસાગર તરણમ | 

(દુસ્તર આનો) િવસાગર િાવાથા તરી એવો જવો થાર્ િક્તને છે કે કેવળ માટે સહજ ગરુુના 

ર્ક્ય ચરણકમળ છે. પકડીને અઘરો 

ઉપરનુાં તવધાન સત્ર્ કરી બતાવતી આ એક હૃદર્સ્પર્ી કથા. 

સપુ્રતસદ્ધ બેલે નતતિકા અને કદગ્દતર્િકા અમલા ર્ાંકર ઓગસ્ટ ૧૯૯૭ માાં પટુ્ટપતતિ સવાપ્રથમ 

ગર્ા, તે કેવળ તેમની ‘મહામાનવ' િગવાન બદુ્ધના જીવન ઉપર આધાકરત નતૃ્ર્નાકટકા નવેમ્બરમાાં 

રજૂ કરવાની હતી એટલ.ે  

સવા મકહલાઓ સાથે તેઓ દર્ાન કરવા માટે બેઠાાં હતાાં. તે કેવળ ઔપચાકરક રીતે. અન્ર્થા 

(માત્ર) તેમના મનમાાં સ્વામી તવરે્ કોઈ પ્રકારનો િક્ક્તિાવ નહોતો. ઉલટાનો કાાંઇક પ્રતતકૂળ મત જ 

હતો. એટલામાાં દર્ાન દેવા માટે સ્વામી આવર્ા. સ્વામી સામેથી આવતા હતા તે વખતે તેમના 

ચાલવાની ઢબ જોઈને ‘આ તો અધ્ધર જ ચાલતા આવે છે.' એવો તવચાર તેમના મનમાાં આવર્ો. જેમ 

જેમ સ્વામી પાસે આવતા ગર્ા, તેમ તેમ તેમનુાં દૈવી રૂપ જોઈને તેમનો સ્વામી તવરે્નો પ્રતતકૂળ મત 



બદલાવા લાગ્ર્ો. એટલામાાં સ્વામી તેમની પાસે આવર્ા અને બોલ્ર્ા - “ઉદર્ ર્ાંકરની પત્ની!'' આ 

સાાંિળતા જ આટલી મકહલાઓમાાંથી સ્વામીએ મને કેવી રીતે ઓળખી? આ તવચાર મનમાાં આવતા 

તે આશ્ચર્ાચકકત થઈ ગર્ા. એટલામાાં જ સ્વામીએ તેમની આંગળી મલુાકાત કક્ષ તરફ ચીંધી અને તે 

આગળ નીકળી ગર્ા. અમલા ર્ાંકરને તેનો અથા સમજાર્ો નહીં. ત્ર્ારે બાજુમાાં બેઠેલી મકહલાએ 

તેમને ઊઠીને મલુાકાત કક્ષ તરફ જવાનુાં કહ્ુાં. 

જ્ર્ારે અન્ર્ િક્તોની સાથે તે મલુાકાત કક્ષમાાં ગર્ા ત્ર્ારે સ્વામીએ પોતે સામેની ખરુર્ી 

ખેંચીને તેની ઉપર અમલાને બેસવાનુાં કહ્ુાં અને બોલ્ર્ા - ‘તમારા ઘ ૂાંટણ દુ:ખે છે ને? ડાબો ઘ ૂાંટણ 

વધારે દુ:ખે છે?'' ત્ર્ાર બાદ સ્વામીજીએ અમલાજીના ઘરના બધાની પછૂપરછ કરી. તેમનો દીકરો 

આનાંદ ર્ાંકર તેની તો વધારે પછૂપરછ કરી. અને અચાનક બોલ્ર્ા - ‘‘ધ્ર્ાન રાખ! (ર્ાદ રાખ) આનાંદ 

તારા જીવનમાાં ખબૂ જ મહત્ત્વનો છે.'' આ વાક્ય તેમણ ેચાર વાર ઉચ્ચા્ુાં. તે પછી અમલાજી તરફ 

વળીને સ્વામી બોલ્ર્ા - ‘તને શુાં જોઈએ છે?'' તે બોલ્ર્ા - ‘તમારા આર્ીવાાદા' સ્વામીએ ક્ષણાધામાાં 

એક સ્ફકટકની જપમાળા પ્રગટ કરી અને તેમની તરફ નાખતા બોલ્ર્ા - (આર્ીવાાદ) સ્વીકાર!' 

ત્ર્ાર પછી નવેમ્બર ૧૯૯૭ માાં આંતરરાષ્ટ્રીર્ મકહલા કદન તનતમત્તે અમલાજી તેમની 

‘ મહામાનવ ' નતૃ્ર્ નાકટકા લઈને પટુ્ટપતતિ ગર્ા. આ નતૃ્ર્ નાકટકા સ્વામીને ખબૂ જ ગમી, આગામી 

વરે્ એટલ ેનવેમ્બર ૧૯૯૮ માાં સીતા સ્વર્ાંવર એ નતૃ્ર્ નાકટકા લઈને તે ફરીથી પટ્ટપતતિં ગર્ા. તે 

વખતે તેમની સાથે તેમનો પતુ્ર આનાંદ ર્ાંકર અને પતુ્રી મમતા ર્ાંકર બને્ન હતાાં. નતૃ્ર્નાકટકા ર્રૂ થતા 

પહલેાાં સ્વામી તેમની પાસે આવર્ા અને આનાંદ ર્ાંકરનો હાથ પોતાના હાથમાાં લઈને બોલ્ર્ા-ત ુાં મારી 

સાથે રહીર્.' 

આના પહલેાાં પણ સ્વામીજીએ અમલાજીને પહલેી મલુાકાત વખતે “ આનાંદ તારા જીવનમાાં 

ખબૂ મહત્વનો છે એમ કહ્ુાં હત ુાં અને આજે પણ આનાંદ સાથે વાતચીત કરતી વખતે“ ત ુાં મારી સાથે 

રહીર્ ” એમ કહ્ુાં. આ બને્ન વાક્યનો અથા તે વખતે કોઈને સમજાર્ો નહીં. નતૃ્ર્નાકટકા ર્ર્સ્વી થઈ. 

સ્વામીને ખબૂ ગમી. આ આનાંદમાાં જ બધા પટુ્ટપતતથી નીકળર્ાાં. 

ત્ર્ાર પછીથી અમલાજી પટુ્ટપતત જવા લાગ્ર્ા. માચા ૧૯૯૯માાં  અચાનક આનાંદ ઉપર એક 

ર્સ્ત્રકિર્ા કરવામાાં આવી. ર્સ્ત્રકિર્ા પછી અમલાજીએ સ્વામીને પ્રાથાના કરી. સ્વામીએ તેમને 

પોતાની પાસે બોલાવી લીધી. પરાંત ુઆઠ કદવસ સધુી સ્વામીએ અમલાજીની સાથે કોઈ સાંિાર્ણ 

(વાતચીત) ક્ુું નહીં. આઠમા કદવસે સ્વામીએ અમલા ર્ાંકરને પોતાની પાસે બોલાવીને તવમાનની 



કટકકટ આપીને તત્કાળ કલકત્તા રવાના (જવાનુાં) થવાનુાં કહ્ુાં. તેમના પતુ્ર આનાંદનુાં તનધન થ્ુાં હત ુાં. જે 

અમલાજીના ‘આનાંદ તનધાન’ હતા અને નામ પ્રમાણ ેજ પોતે આનાંદી હતા, અને અન્ર્ને પણ આનાંદ 

દેતા હતા. તેમના પર થરે્લો આ વજાઘાત જ  હતો. 

અમલાજી સાથેના કોઈએ સ્વામીને કહ્ુાં –‘આમની સાથે કોઈએ જવુાં જોઈએ ’. સ્વામી તરત જ 

બોલ્ર્ા-“બીજુ ાં કોઈ તેમની સાથે જરે્ નહીં.” તથા અમલાજીને કહ્ુાં-“હુાં પોતે તમારી સાથે આવવાનો 

છાં.” અને સાંપણૂા મસુાફરી દરમ્ર્ાન તેમને સ્વામીનુાં અક્સ્તત્વ જણાત ુાં હત ુાં. અમલાજીને ર્ાાંત અને 

અભલપ્ત(કાાંઈક જુદુ જ) લાગત ુાં હત ુાં. જેમ કે કોઈ બીજી જ માતા પોતાના પતુ્રના અંતતમ દર્ાન લેવા 

માટે જતી હતી. તેમણ ેતવમાનમાાંથી બહાર ડોકાઈને જો્ુાં. તો તેમને નીચે કાળા વાદળ દેખાતાાં હતાાં 

અને ઉપર સોનેરી કકરણોવાળાં આકાર્! અમલાજીને લાગ્્ુાં જાણે સ્વામી કહ ેછે કે, આ જો સ્ ાંક્ટોના 

કાળા વાદળ તારી નીચે છે’ અને પરમેશ્વરી કૃપાન ુવરદાન તારા માથા ઉપર છે. આ્ષુ્ટ્ર્  આવુાં 

જ હોર્ છે.  તેમાથી શુાં સ્વીકારવુાં તે તારા હાથમાાં છે.                           

ઉપરની દુ:ખદ ઘટના તવરે્ બોલતા અમલાજી કહ ે છે - ‘આજે મને સમજાર્ છે કે મારા 

જીવનમાાં આનાંદ કેમ મહત્ત્વનો હતો. િગવાન બાબાએ તેમની પરમેશ્વરી કૃપાનો લાિ મને આપ્ર્ો 

અને ર્ોગ્ર્ માગા ઉપર ચાલવાનુાં આત્ત્મક બળ પણ તેમણે જ આપ્્ુાં.' 

સ્વામી જે કહ ે છે – “પોતાનુાં કમા કરતા રહો. તે જ હવે હુાં કરુાં છાં અને પરમેશ્વર સાથે એકરૂપ 

થતાાં સધુી કરતી રહીર્.” 

જેવી રીતે અમલા ર્ાંકરને આ દુ:ખદ િવસાગર તરી જવા સ્વામીએ સહાર્ કરી, તેવી જ રીતે 

આપણને પણ આ િવસાગર તરી જવાનુાં બળ સ્વામી પાસેથી પ્રાપ્ત થાઓ, એ જ તેમના ચરણે 

પ્રાથાના. 

|| ૐ શ્રી સત્ર્સાઈનાથાપાણમસ્ત ુ|| 

 

 

  


