
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ સવર્ભયિનવા�રણે નમ: || (૨૫) 

ભક્તોના સવર્ ભય �ૂર કરવાવાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાન શ્રી સત્ય સાઈબાબા કહ� છે – “�ુ ંઅહ�યા ંહો� પછ� ભય અને �ચ�તા શાના?”. આનો 

અથર્ એવો ક� ભક્ત કયાયં હોય, તો પણ સ્વામી પોતાની સાથે છે એવી ભાવના �યાર� તેના મનમા ં

ઉત્પ� થાય છે, ત્યાર� તેના મનનો ભય �ૂર થાય છે. ભક્ત પાસે જો �દુ્ધ ભ�ક્ત હશે, તો ભક્ત 

ભય�કુ્ત થાય છે કારણ ક� ભ�ક્ત અને ભય સાથે રહ� શક્તા નથી. આપ�ુ ંમન � િનમર્ળ હશે તો તેમા ં

સાઈનો વાસ હોય છે અને �યા ંસાઈનો વાસ હોય, ત્યા ંભય ક�વી ર�તે હોઈ શક� ? 

િશરડ� અવતારમા ંસાઈનાથ કહ�તા – 

એકાગ્ર નેતે્ર જો �ુ ંજોઈશ મને | 

�ુ ં�ૃપા �ૃ�ષ્ટથી જોઈશ તને || 

આનો અથર્ �યાર� �યાર� �ુ ંમાર� તરફ જોઈશ ત્યાર� ત્યાર� તને એ�ુ ંજણાશે ક� મા�ંુ ધ્યાન 

તાર� તરફ જ છે. આમા ંજોવાનો અથર્ એવો છે ક�, જો �ુ ંએકાગ્રતાથી �ુ ં� ઉપદ�શ ક�ંુ �,ં તે સાભંળ�ને 

તે�ુ ંપાલન કર�શ, તો માર� �ૃપાને પાત્ર થઈશ અને માર� �ૃપા�ુ ંવરદાન �ને મળ્�ુ ં છે તેને ભય, 

�ચ�તા �ાર�ય સતાવશે નહ�. 

સાઈનાથના િશરડ� અવતારમા ંભય િનવારણની આ એક કથા. 

િશરડ�મા ંકાશીરામ નામનો એક દર� હતો. સાઈનાથ ઉપર તેમની અત્યતં શ્રદ્ધા અને પે્રમ 

હતો. આ પે્રમ ખાતર જ તેણે હમેંશા ંભગવી (ભગવા રંગની) અને સફ�દ રંગની કફની પહ�રવાવાળા 

સાઈને લીલા રંગની કફની અને ટોપી સીવી આપી હતી. સાઈનાથે તેના ઉપરના પે્રમને લીધે તે 

વાપર� હતી. આ િસવાય દરરોજ શ્રી સાઈને દ�ક્ષણા આપવામા ંકાશીરામને અત્યતં આનદં થતો હતો. 

આ કાશીરામ કામ િનિમ�ે અલગ અલગ ગામમા ં જતો રહ�તો હતો. આ જ ર�તે એકવાર 

નાઉર નામના ગામથી િશરડ� પાછા આવતી વખતે ક�ટલાક �ુટંા�ુ મળ� ગયા. ઘોડા ઉપર બેઠ�લા 

કાશીરામને �ુટંારાઓએ ઘેર� લીધા અને તેના પર �મુલો કર�ને બધો સામાન �ુટં� લીધો. તેવખતે 

કાશીરામે કોઇ પ્રિતકાર કય� નહ� પરં� ુ�યાર� તેમણે તેની પાસેની નાની પોટલીને હાથ લગાવ્યો 



ત્યાર� તેણે �ુટંા�ુઓનો પ્રિતકાર કરવા શ�આત કર�. પોટલીમા ંએ�ુ ંતે �ુ ંહ� ુ?ં �વૂ� (પહ�લા) એકવાર 

�નક�દાસબાબા નામના સતં��ુુષે ક�ડ�ઓને હમેંશા સાકર ખવડાવ� એવો ઉપદ�શ કય� હતો, 

ત્યારથી કાશીરામ હમેંશા ંસાકર પોતાની સાથે રાખતો હતો અને તે જ સાકર આ પોટલીમા ંહતી. આ 

સાકર �ુટંા�ુ લઈ ન જય એટલે કાશીરામે આ �ુટંા�ુઓમાનંા એકના હાથમાથંી તલવાર લઈને 

તેમના પર �ુમલો કય�. આ �મુલામા ંબે �ુટંા�ુ યમસદન પહ�ચ્યા. પરં� ુએક� પાછળથી તેના પર 

�ુહાડ�નો વાર કય� અને કાશીરામ ઘોડા પરથી નીચે પડતા જ તે �તૃ થયો એમ સમ�ને �ુટંા�ઓ 

નાસી ગયા. આ બ�ુ ંથતા વખતે સાઈનાથ સદ�વ આપણી સાથે છે, એવી ભાવના હોવાથી કાશીરામ 

િનભર્ય હતો. 

થોડ�વાર પછ� ત્યાથંી જવાવાળા વટ�મા�ુર્એ બેહોશ થયેલા કાશીરામને હોશમા ં લાવીને 

દવાખાને લઈ જવાની તૈયાર� કર�. પરં� ુ કાશીરામે તે નકાર� અને મને િશરડ� લઈ �વ, એવી 

િવનતંી કર�. તે પ્રમાણે કાશીરામને િશરડ� લઈ જવામા ંઆવ્યા. સાઈનાથે માધવરાવ દ�શપાડં� દ્વારા 

તેનો ઉપચાર કરાવી લીધો અને તેની પ્ર�ૃિત ફર� �વૂર્વ� ્થઈ. 

� વખતે કાશીરામ ઉપર �મુલો થયો, તે વખતે િશરડ�મા ં�ુ ંથ�ુ ંખબર છે? દ્વારકામાઈમા ં

બેઠ�લા ંસાઈનાથે અચાનક આકં્રદ શ�ુ ક�ુ�. અત્યતં ક્ષોભ કય�. ત્યાર� પાસે બેઠ�લાઓએ એવો તકર્  કય� 

ક� સાઈબાબા કોઈના પર�ુ ંઅિનષ્ટ �ૂર કર� છે, અને તે�ુ ંજ થ�ુ.ં ક�વળ સાઈનાથ ઉપરની શ્રદ્ધાથી 

એકલા હોવાવાળા થોડા કાશીરામે �દવસ િનભર્યતાથી અનેક �ટૂા�ુઓ  સાથે લડાઈ કર�., એટ�ુ ંજ 

નહ�, પણ થોડા �દવસ પછ� સરકાર� કાશીરામ�ુ ંસનન્માન ક�ુ�. 

સાપં્રતના પિત� અવતારમા ંપણ એવા અનેક ઉદાહરણ આપણને ખબર છે, ક� આવા �શુ્ક�લ 

પ્રસગંમા,ંસકંટ કાળે, ક�વળ સ્વામી  ઉપરની શ્રદ્ધા વડ� ભય ઉપર માત કર�ને ભક્તોએ પોતાનો 

બેડો પાર કય� છે.  

એક નાનો પ્રસગં. એક ગામમા ં �ણૂામાનંા એક ઘરમા ં રાત્રી સમયે ક�ટલાક ચોર ચોર� 

કરવાના ઉદ�શથી ઘરમા ં�સૂ્યા. તે વખતે ઘરમા ંફક્ત એક �દૃ્ધ વ્ય�ક્ત હતા. પ�ર�સ્થિતની ગભંીરતા 

ધ્યાનમા ં લેતા તે સ્વામીના ફોટોની સામે ઊભા રહ�ને  સ્વામી, સ્વામી એમ જોર જોરથી પોકારવા 

લાગ્યા ચોકકસ �ુ ં થ�ુ ંખબર નહ� પણ ચોર �મ આવ્યા તેમ જતા રહ્યા. કદાચ તેમને ઘરમા ંકોઈ 

છે. એમ લાગ્�ુ ં હશે. અથવા અન્ય કોઈ કારણ હશે, પણ ચોર� તેમની �દશા બદલી અને તે ત્યાથંી 

નીકળ� ગયા. અને તે �દૃ્ધ વ્ય�ક્ત ભય�કુત થયા. 

સ્વામી કહ� છે. “ પ્રત્યેક વ્ય�ક્ત ત્રણ વાતો જો પાળશે. તો તે માર� સાથે એક�પ થઈ જશે. આ 

ત્રણ વાત એટલે મારામા ંઅને માર� આસપાસ હોવાવાળ� ��ુચતા (�દુ્ધતા) (PURITY), સહનશીલતા 



(PATIENCE), અને લગન (PERSE- VERANCE) આ ત્રણ સદ�ણુ. આ ત્રણે સદ�ણુ �નામા ંહશે, 

તેઓ કોઈપણ અને �ાયં પણ હશે તો પણ િનભર્ય રહશે.” 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપર્ણમસ્� ુ|| 

 

 


