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સસંારમાનંા દ ુઃખમાથંી નનભભય કરીને અભય પ્રદાન. કરવાવાળા 

શ્રી સાઈને અમારા  નમસ્કાર છે. 

રામાયણમા ં પ્રભ  રામચદં્રએ ભક્તોને એક વચન આપ્  ં છે. તેમા ં તે કહ ે છે- ‘અભય ં 

સવભભતેૂભ્યો દદામ્યેતદ્ વ્રત ંમમ| ’ અથાભત ‘હ  ંબધાને (સવભ પ્રાણીમાત્ર) ભય માથી મ કત કરીશ. 

એવો મારો સકંલ્પ છે.’ 

આપણ  ંસદભાગ્ય એ છે કે, આપણા પ્રભ  શ્રી સાઈરામ પણ આપણને એવ  ંજ   અભય 

આપે છે. ભક્તો ને ભગવાનના નવનવધ રૂપ મોહમા ંનાખે છે. પરંત  , તેમને સવાભનધક ગમનાર ં 

ભગવાનન  ંરૂપ એટલે અભયહસ્ત દશાભવનાર ં . કારણકે આ રૂપ તરફ જોવાથી ભક્તોને આ સસંાર 

રૂપી ભવસાગરમાથંી તરી જવાન  ંબળ પ્રાપત થાય છે અને તેઓ નનનચિંત થાય છે. 

સ્વામીના અનેક છાયાચચત્રમા ં આપણ ે તેમને આશીવાભદ આપતા જોઈએ છીએ. આ જ 

અભયહસ્ત આપણને બધાને સ્વામીન  ંકૃપાછત્ર હમેંશા ંઆપણા ઉપર છે તેન   ંસ્મરણ કરાવે છે. 

આ‘અભયહસ્ત ’ ની એક સ દંર કથા. ચેન્નઈમા ંએકવાર સ્વામીન  ંપ્રવચન ચાલ  હત  .ં સપંણૂભ 

મડંપ ભક્તોથી ભરાઈ ગયો હતો. બધા લોકો સ્વામીન  ં દદવ્ય દશભન કરવામા ં અને પ્રવચન 

સાભંળવામા ંમગ્ન હતા. એટલામા ંજ ભક્તોમા ંબેઠેલી એક સ્ત્રીના ખોળામા ંબેઠેલા લગભગ એક 

વર્ભના બાળકે રડવાન  ંશરૂ ક્ ું. તેની માતાને કાઈં જ સમજાત   ંનહોત   ંકે આ આમ અચાનક કેમ રડે છે? 

તેણે તેને શાતં કરવાનો પ્રયત્ન કયો પણ વ્યથભ. શાતં થવાને બદલ ેતે અનધક જ મોટેથી રડવા લાગ્યો. 

તેનાથી કેવળ આજ બાજ ના જ નહીં, પણ સભાગહૃમાનંા બધાની એકાગ્રતા ભગં થઈ અને સ્વામીના 

ઉપદેશનો રસાસ્વાદ લેવો અશક્ય થઈ ગયો. 

એટલામા ં જ સ્વામીએ મચં ઉપરથી, પોતાન  ં પ્રવચન ચાલ  રાખતા જ  સ્સ્મત કરીને તે 

બાળકની દદશામા ંજો્  ંઅને અભય હસ્ત કરીને ક્ષણવારમા ંહાથની મ ઠી જોરથી બધં કરી લીધી. તે જ 

ક્ષણે તે બાળકન  ં રડવાન  ં બધં થ્ .ં પ્રવચન ચાલ  જ હત  .ં છેલ્લ ે સ્વામી બાજ મા ં ઊભા રહલેા 



અન વાદકને ઉદશીને બોલ્યા-'તે બાળકના ગળામા ં૨૫ પૈસાનો નસક્કો અટક્યો હતો. આ જ ઓ, મેં તે 

કાઢયો છે" આમ કહીને સ્વામીએ પોતાની મ ઠી ખોલીને બતાવી. તેમા ંએક ૨૫ પૈસાનો નસક્કો હતો. 

આ જોતા જ તે અન વાદકે મચં ઉપરથી અત્યાનદંમા ં આ હકીકત જાહરે કરી અને સમસ્ત 

ભક્તગણોએ તાળીઓના ગડગડાટ કયો 

અહીંયા ંએક મહત્વની બાબત ધ્યાનમા ંલેવી જોઈએ કે તે બાળક માતાના ખોળામા ંબેઠેલ  ં

હોવા છતા તેના ધ્યાનમા ંઆ વાત ન આવી તેથી તેણ ેપોતાના બાળકને બચાવવા માટે સ્વામીની 

પ્રાથભના પણ નહોતી કરી અને આટલ  ંનાન  ંબાળક કે જેને કાઈં જ સમજાત   ંપણ નહોત   ંતેનો તો પ્રશ્ન જ 

નહોતો. પરંત  , ભક્તોને અભય પ્રદાન કરવાવાળા સ્વામીથી કોઈ વાત છૂપી રહી શકે છે? 
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