
|| ૐ  શ્રી સાઈરામ || 

||   ૐ શ્રી સાઈ સત્યધમમપરાયણાય નમ:    ||    (૩) 

 

સત્યધમમના પરાયણ (સત્યધમમ પરાયણ) એવા 
શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

 
ધમમ-સદાચાર, 

પરાયણ-પરમોચ્ચ આશ્રયસ્થાન 

 

એટલ ેજ આત્મ સાક્ષાત્કારમાાંથી પ્રાપ્ત થયેલા સત્ય અને સદાચારી કતમવ્ય એન ાં પરમોચ્ચ 

આશ્રયસ્થાન એવા શ્રી સાઈને અમે વાંદન કરીએ છીએ. 

 

ભગવાને જ્યારે જ્યારે અવતાર ધારણ કયો ત્યારે દરેક વખત ેસત્ય અને ધમમને પ્રાધાન્ય 

આપ્્ ાં છે. રામાયણમાાં પપતા, માતા, પ ત્ર, બાંધ , પપત, રાજાના પવપવધ કતમવ્યો કહ્યા છે અને પ્રભ  
રામચાંદ્રએ પ ત્ર, પપત, બાંધ , રાજાને નાતે પ્રત્યેક કતમવ્યન ાં પાલન કરીને બધાની સામે આદર્મ પનમામણ 

કયો છે. 

શ્રી કૃષ્ણ અવતારમાાં ભગવાને ધમમ એટલ ેકતમવ્ય, સદાચારન ાં અનેક જગ્યાએ વણમન ક્ ું છે. 

જેમકે- 

 

शे्रयान्स्वधर्मो ववगुणः परधर्माात्स्वनुष्ठितात ्।। 
्वधर्मे ननधनं शे्रयः परधर्मो भयावहः ।। 

 

શ્રેયાન્વધમો પવગ ણઃ પરધમામસ્વન ષ્ષ્ટતા 
સ્વધમે પનધન ાં શ્રેય પરધમો ભયાવહઃ II 

 

એટલ ે સ ખેથી આચરેલા પરધમમ કરતા ગ ણમાાં ઓછો હોય તો પણ સ્વધમમ જ આચરવો 
શ્રેયસ્કર છે. (એમાાં જ સાચ ાં શ્રેય છે.) સ્વધમમમાાં આવેલ ાં મરણ કલ્યાણકારક છે. પરધમમન ાં આચરણ 

ઘાતક છે. અથામત ્અહહિંયાાં ધમમ એટલ ેસદાચાર, કતમવ્ય એ જ અથમ ભગવાનન ેઅપેક્ષક્ષત છે. 

એટલ ાં જ નહીં પણ, ભક્તોન ેઅભય આપતા, શ્રીકૃષ્ણ કહ ેછે કે-  

 

‘સવમ ધમામન ્પહરત્યજ્ય, મામેકાં ર્રણાં વ્રજ, 

એટલ ેબધા કતમવ્ય છોડીર્ તો પણ ચાલર્,ે મારા ર્રણમાાં આવ. હ ાં જે ઉપદેર્ કર ાં છાં, તેન ાં 
પાલન કર એવો આનો ભાવાથમ છે. 

 



સાઈના પર્રડી અવતારની આ એક અથમપણૂમ વાત છે. સાઈનાથની એક વૈપર્ષ્ટયપણૂમ ટેવ હતી. 
ક્યારેક તે જે કહતેા ( બોલતા) તે આજ બાજ ના બધા લોકોન ેસમજાય, એવ ાં નહીં, પણ જેને માટે તે 

બોલતા તે વ્યક્ક્તન માત્ર તે પોતાને ઉદે્દર્ીને કહ ેછે ( બોલ ેછે), તેન ેબરાબર સમજાત ાં. 
 

આ જ રીતે એક વખત સાઈનાથ દ્વારકામાઈમાાં બેસીન ેઆજ બાજ ના ભક્તો સાથ ેસાંભાષણ કરી 
રહ્યા હતા. એટલામાાં એક અજાણી વ્યક્ક્ત સાઈનાથના દર્મન માટે આવી. બાબાને જોઈન ેદ્વારકામાઈના 
પગપથયાાં ચઢવા લાગી, એટલામાાં જ બાબાએ ગર્જના કરી – “ થોભી જા. ઉપર ચઢીર્ નહીં.” આ 

અનપેક્ષક્ષત વાક્યને લીધે તે જ અન્ય ભક્તો પણ ચપૂ થઈ ગયા અને બાબાન ે પનહાળવા લાગ્યા. તે 

વ્યક્ક્તએ થોડી વાર પછી ફરીથી દ્વારકામાઈના પગપથયાાં ચઢવાનો પ્રયત્ન કયો, પણ ત્યારે બાબા 
અપતર્ય  ક્રોધ ે ભરાયા. તમેના હાવભાવ અન ેઆંખો ક્રોધથી લાલ થઈ ગયા અન ેતે બોલ્યા-“ત્યાાં 
જ થોભી જા, ઉપર ચઢીર્ નહીં. બાપ વેચીને આવ્યો છે ને?” આ સાાંભળતા જ તે વ્યક્ક્ત ર્રમાઈ ગઈ 

અન ેનીચ ાં જોઈન ેત્યાાંથી નીકળી ગઈ. કોઈન ેજ આ વાક્યનો અથમ બોધ થયો નહીં. તે વ્યક્ક્ત પાસે 
પછૂપરછ કરતા ખબર પડી કે, તેણે હમણાાં જ ધમામતર ક્ ું હત  ાં અને સાઈના દર્મન માટે આવી હતી, આ 

વાત કોઈન ેજ ખબર નહોતી. પરાંત   સવમધમમની ઉત્પપિ જે સાઈમાાંથી થયેલી છે તેવા સાઈથી આ વાત 

કેમ છૂપી રહી ર્કે? સવમધમમ જો એક જ એટલ ેપે્રમન ાં (પર્ક્ષણ) આપતા હોય, તો જે ધમમમાાં જન્મ લીધો 
છે, તેમાાં જ રહીને કતમવ્ય કરવાન ાં છોડીને આ વ્યક્ક્તએ ગાાંડપણ ક્ ું હત  ાં જે સાઈન ેગમ્ ાં નહોત  ાં. 
 

સાાંપ્રતના સાઈ અવતારમાાં સ્વામી કહ ેછે-“માર ાં જીવન એ જ મારો સાંદેર્”. દસ વષમની ઉંમરે 

તેમણે ઈશ્વરમાને કહ્ ાં હત  ાં – “ હ ાં સેવા કરવા માટે જ જન્મયો છાં” (મેં જન્મ લીધો છે.) પવશ્વનો ઉદ્ધાર 

કરવાન ાં કામ તેમણે અપવરતપણે ચાલ  રાખ્ ાં છે. સ્વામી કહ ેછે-“ધમમન ાં પાલન કરવ ાં એ સનાતન ધમમ 
છે. જે ધમમન ાં પાલન કરવાન ાં રોકર્ો  (થોભો), તો ગડબડ પનમામણ થરે્.” 

 

ભગવાને કહ્ ાં છે – 

 
ये तु धार्मतृमर्मदं यथोक्तं पयुापासते। 

श्रद्धाना र्मत्सपरर्मा भक्ता्तऽतीव र्म ेवियाः ।। 
 

 

યે ત  ધમામમતૃપમદાં યથોક્ત પયમપાસતા 
શ્રદ્ધાના મત્પરમ ભક્તાસ્તડતીવમે પપ્રયાઃ | 

એટલ-ેજે મત્પરાયણ ભક્ત (અત્યાર સ ધી) કહલેા અમતૃત  લ્ય ધમોન ાં શ્રદ્ધાથી પાલન કરે છે, તે 

ભક્ત મને અત્યાંત પપ્રય છે. 
 



આજે સાઈકૃષ્ણને પણ સદાચારન ાં આચરણ કરવાવાળા ભક્તો અત્યાંત પપ્રય છે. 
 

II ૐ શ્રી સત્યસાઈનાથાપમણમસ્ત   II 

 


