
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ શકંરાય નમ: || (૩૦). 

શશવસ્વરૂપ શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

શકંર એટલ ેશકંરશિ ઇશિ શકંર:| (શ ંએટલ ેસખુ) એટલ ેજે સખુકિાા છે િે શકંર, જે આપણને 

આનદં અને વૈભવ પ્રદાન કરે છે અને સાઈ એટલ ેસાક્ષાિ ઈશ્વર. એટલે ભગવાન શ્રી સત્યસાઈ એ 

સખુકિાા સાક્ષાિ ઈશ્વર છે. 

બાળપણથી જ શ્રી સત્યનારાયણને પોિાના કપાળ ઉપર શવભશૂિનો આડો પટ્ટો દોરવાની ટેવ 

હિી. એટલુ ંજ નહીં, પણ આ નાનો બાળક િેની મોટી બહને પાસે જીદ કરીને આ શવભશૂિના પટ્ટાની 

અંદર કંકુન ુ ંશિલક કરવાનુ ંકહિેો. જ્યારે પણ આ પટ્ટો ભ ૂસંાઈ જાય અથવા શિલક ભ ૂસંાઈ જાય, ત્યારે 

િરિ જ ફરી િે લગાવવા માટે બાળ સત્યનારાયણ જીદ કરિો. પરંત ુ શવભશૂિ એ શશવનુ ંઅને કંકુએ 

શક્તિનુ ંપ્રિીક હોવાન ુ ંઘણા વર્ષો પછી બધાને સમજયુ.ં 

એકવાર ૧૯૪૦ મા ંહમ્પીના શવરૂપાક્ષ મદંદરમા ં શશવલલિંગની જગ્યાએ પોિાનુ ંરૂપ દશાાવીને 

ભગવાન બાબાએ પોિે અને શવરૂપાક્ષ એક જ છે, િે સવાપ્રથમ બધાને બિાવયુ.ં એટલુ ં નહીં, પણ 

જ્યારે પ્રશાશંિ મદંદરનો પાયો ખોદવાનુ ંકામ ચાલ ુહત ુ,ં ત્યારે જમીનમાથંી અસખં્ય થાળા મળ્યા. આ 

જેિા જ િેની ઉપરના શશવલલિંગ ક્ા ંછે? એવુ ંકોઈએ પછૂિા ંબાબાએ ક્સ્મિ કરીને પોિાના પેટ િરફ 

હાથ કયો (દશાાવયો). આનો અથા િે વખિે કોઈને સમજાયો નહીં. પરંત ુજ્યારે મહાશશવરાત્રીને દદવસે 

લલિંગોદ્ભવ થવા લાગ્યો, ત્યારે િેન ુ ંરહસ્ય ખલૂયુ.ં 

શશવને શવભશૂિ અત્યિં શપ્રય. પરમશપિા શશવ પોિાના સવાાગ શવભશૂિ લગાવે છે િેથી િેમને 

શવભશૂિભરૂ્ષણ એમ પણ સબંોધાય છે. પોિાના શશરડી અવિારમા ંસાઈએ, યોગ શક્તિ દ્વારા અક્ગ્ન 

પ્રજ્વલલિ કયો અને અખડં ધણૂી સળગાવી. જેમાનંી શવભશૂિ (રક્ષા) િે પ્રસાદ િરીકે બધાને આપિા. 

આજે ભગવાન શ્રી સત્યસાઈ, પરમ પશવત્ર એવી શવભશૂિ ઉદ્ભવ કરી પોિાના ભતિોને આપે છે.   

ભગવાન શ્રી સત્યસાઈના શશવરૂપ શવશેની આ એક કથા. એક ધમાિત્પર દંપિીને ત્યા ંસિંાન 

ન હોવાથી ભગવાન દત્તાતે્રયની ઉપાસના કરી. િે સ્ત્રીએ દત્તગરુુને પ્રસન્ન કયાા. આ વાિની જેમને 



ખબર હિી િેમણ ેબધાએ િત્કાલીન સપરુુર્ષોના આશીવાાદ લેવાન ુ ંિેને સચૂવયુ.ં (આગ્રહ કયો, પરંત ુ

જે વયક્તિ મને ઈશ્વરના રૂપમા ંદશાન દેશે, િે જ મારા ગરુ, એવો શનશ્ચય િે સ્ત્રીએ કયો હિો. એકવાર 

િે સ્ત્રીનો પશિ ગભંીર વયાશધથી બીમાર થઈને હોક્સ્પટલમા ંદાખલ થયો હિો. િે વખિે સ્વપ્નમા ંશ્રી 

સત્યસાઈએ િેને દશાન આપીને પટુ્ટપશિિ બોલાવી લીધા. જ્યારે િે બને્ન પટુ્ટપશિિ ગયા, ત્યારે પહલેી જ 

મલુાકાિમા ંિે સ્ત્રીને સ્વામીએ, ‘ ભાલપ્રદેશે (કપાળ) અધાચદં્ર, માથે શભુ ગગંા, સવાાગે લચિાભસ્મ ’ 

એવા જટાધારી સ્વરૂપનુ ંદશાન કરાવયુ ંઅને પછીના આયષુ્યમા ંઆ સાઈશકંર િેમને સખુકર થયા. 

એવા આ સાઈશકંરના દશાનથી આપણા સવા પાપ ધોવાઈ જાય છે અને િેમનો ચરણસ્પશા 

મળિા જ આપણ ેકમાબધંનમાથંી મતુિ થઈ જઈએ છીએ. ભગીરથે િપશ્ચયાા કરીને સ્વગામાનંી ગગંા 

પથૃ્વી પર અવિારી) લાવી. િેના પ્રચડં પ્રવાહથી પથૃ્વીનુ ંસતંલુન ન જાય એટલ ે ભગવાન શશવે 

પહલેા િેને પોિાની જટામા ંઝીલી અને ત્યાર પછી િે પથૃ્વી પર વહવેા લાગી. સવા (સમસ્િ) પ્રજા 

સખુી થઈ. આજે સાઈ શકંરે ભારિની જનિા સખુી થાય એટલા માટે અનેક જગ્યાએ સત્યસાઈ 

પેયજલ પ્રકલપ શરૂ કયાા હોવાથી ત્યાનંી જનિા ખરેખર સખુી થઈ છે. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપાણમસ્ત ુ|| 


