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|| ૐ શ્રી સાઈ દીનજન પોષણાય નમ: II (૪૪) 

દીન-દુ: ખી, ગરીબ અને ત્રસ્ત લોકોને આધાર આપીને તેમનુું પાલન 

પોષણ કરવાવાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાનના જે સાત લક્ષણ કહ્ાું છે, તેમાું સષૃ્ટિ (ઉત્પત્તિ), સ્સ્િત્તત અને લય, આ ત્રણ લક્ષણો 
એિલ-ેસષૃ્ટિ-ત્તનમાાણ કરવી, સ્સ્િત્તત-સુંભાળ કરવી, સુંરક્ષણ કરવુું અને લય-ત્તવસર્જન કરવુું એ િાય છે. 

સ્વામી સાક્ષાત ્ભગવાન હોવાિી તેમને આ લક્ષણો ઉિમ રીત ેશોભે છે. સ્સ્િત્તત એિલ ેસમસ્ત 

પ્રાણીમાત્રની સુંભાળ કરીન ેતેમનુું સુંરક્ષણ કરવાનુું કામ સ્વામી સતત કરતા હોય છે. 

બાળપણિી જ સ્વામી દરવાજા સામે આવેલા ગરીબોન ેઅન્ન અને વસ્ત્ર આપતા અન ેઘરના 
લોકોએ પણ તેમ જ કરવુું એવી જીદ કરતાું. એિલા માિે ઘણીવાર તેમને માતા ઈશ્વરમ્મા વઢતા, 
પરુંત ુબાળ સત્યા તેના ત્તનશ્ચયને વળગી રહતેો. 

અવતાર ધારણ કયો ત્યારિી સ્વામી પાસ ેઆવનારા આતા એિલ ેદુ: ખી ભક્ત અન ેઅિાાિી 
એિલ ેધન સુંપત્તિની આશા ધરાવનારા ગરીબોની જે ભીડ િઈ, તે અત્યાર સધુી સતત ચાલ ુજ છે. 

આવા પીડડતોની સમીપ આવીને, આધાર આપીને તેમનુું પાલનપોષણ તો સ્વામી કરે જ છે, પરુંત ુ

તેમના ગણુોના પણ વખાણ કરે છે. આ ત્તવશેની આ એક અલગ કિા. 

સ્વામી પાસે જેમ આતા (દુુઃખી) અને અિાાિી ભક્તો આવે છે, તેમ જ જજજ્ઞાસ ુઅને પોતાન ે

જ્ઞાની (સમજનારા) ભક્તો પણ આવે છે. આવી જ રીતે િોડા વષો પહલેાું એક ત્તવદ્વાન સ્ત્રી ભક્ત ત્યાું 
આવવા લાગ્યા. અત્યુંત ત્તવદ્વાન હોવાિી આ મડહલાનુું ઘણી ભાષાઓ પર પ્રભતુ્વ તો હત ુું જ, પરુંત ુ

કોઈ પણ ગધન ેછુંદબદ્ધ રીતે પદ્યમાું રૂપાુંતર કરવામાું પણ તે પ્રવીણ હતા. (માહરે હતા) સ્વામીનો 
મડહમા સાુંભળીને તે સ્વામી પાસે આવ્યા. સ્વામીના દશાન િયાું. પાદસ્પશા અને સુંભાષણનો પણ 

લાભ મળ્યો અને તે ત્તવદ્વાન સ્ત્રીએ તરત જ સ્વામી ઉપર એક કત્તવતા કરી અને સ્વામીન ેસુંભળાવી. આ 

સાુંભળતા જ સ્વામીએ અત્યુંત પ્રેમિી આનુંદ વ્યક્ત કયો. 

ત્યાર પછી તે ત્તવદ્વાન સ્ત્રી જયારે જ્યારે સ્વામીના દશાન માિે જતા, ત્યારે ઓછામાું ઓછી એક 

કત્તવતા સ્વામીને સુંભળાવતા. સ્વામી કામમાું ગમે તેિલા વ્યસ્ત હોય તો પણ કત્તવતા સાુંભળીન ે તે 

ત્તવદ્વાન સ્ત્રીના વખાણ કરતા. જાણ ેઆ ત્તનત્યક્રમ જ િયો હતો. ધીરે ધીરે તે ત્તવદુષીના (ત્તવદ્વાન સ્ત્રી) 



મનમાું સહકારની ભાવના ત્તનમાાણ િઇ. એક વાર આમ જ તે સ્વામીના દશાન ેગયા હતા ત્યારે, પ્રિમ 

સ્વામીએ તેમની તરફ ધ્યાન જ આપ્ુું નહીં. ત્યારે તે પોત ેઊઠીને સ્વામીની સામે જઈને ઉભા રહ્ા 
અન ેબોલ્યા- "સ્વામી, મેં હમણાું જ એક કત્તવતા લખી છે, તે હુું તમને સુંભળાવુું છું." આ સાુંભળતા જ 

સ્વામી બોલ્યા-" મારી પાસે અત્યારે સમય નિી." અને તે આગળ નીકળી ગયા આ ત્તવદ્વાન સ્ત્રી પણ 

તેમની પાછળ ગયા. િોડી દૂર ગયા પછી એક શેડ-(છાુંયડા) માું કેિલીક ગરીબ મડહલાઓ અનાજ 

સાફ કરતી હતી,  મસાલા ખાુંડતી હતી. ત્યાું સ્વામી જઈને ઊભા રહ્ા. તે વખતે તે મડહલાઓ કામ 

કરતી વખત ેભજનો અન ેધાત્તમિક ગીતો ગાતી હતી. સ્વામીને જોતા જ તેમણ ેગીતો ગાવાનુું બુંધ ક્ુું. 
ત્યારે સ્વામી તેમને બોલ્યા-“બુંધ કેમ ક્ુું? મોિેિી ગાઓ, ઈશ્વર સામે હાજર હોય અને તમે તેની 
સ્તતુ્તત ન ગાઓ?' આ સાુંભળતા જ બધી મડહલાઓએ મોિેિી તે ગીતો ગાવાનુું શરૂ ક્ુું.  પાસનેી એક 

ખરુશી ખેંચીન ેસ્વામી તેની ઉપર બેઠા અને તલ્લીન િઈને તે ગીતો સાુંભળવા લાગ્યા. લગભગ 

અડધો કલાક આ કાયાક્રમ ચાલ ુહતો. 

તે ત્તવદ્વાન સ્ત્રી (ત્તવદૂષી) દૂર ઊભા રહીને આ બધુું જોતા હતા. ‘ મારી પાસે હમણાું સમય નિી.’ 
એવુું કહનેારા સ્વામીને અડધો કલાક તે ગરીબોમાું રમમાણ જોઈન ેતેમનો અહુંકાર નાશ િયો. ત્યાર 

પછી સ્વામીએ બધી મડહલાઓને અનાજ આપવાનુું કહ્ુું. બધાને પાદ નમસ્કાર અને આશીવાાદ 

આપયા અન ેપછી જ ત્યાુંિી નીકળ્યા. 

જ્યારે જ્યારે પ્રશાુંત્તતત્તનલયમમાું કોઈ ઉત્સવ હોય છે ત્યારે ત્યારે ત્યાું નારાયણ સવેા અવશ્ય 

િાય છે. વસ્ત્રદાન કરવામાું આવે છે. એકાદ બાુંધકામ અિવા કોઈ શ્રમનુું કામ ચાલ ુહોય છે, ત્યારે 

તેમાું યોગદાન આપનારા શ્રમજીવી ઓને સ્વામી સ્વહસ્તે ભોજન આપે છે તે પ્રસુંગ તો અવણાનીય જ 

છે! 

II ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાિાપાણમસ્ત ુII 


