
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ મકુ્તિપ્રદાય નમ: || (૪૬) 

મોક્ષ પ્રદાન કરવાવાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાન શ્રી સત્યસાઇબાબા મનષુ્યને અજ્ઞાન, દુ: ખ અને મતૃ્યથુી મકુ્તિ આપે છે. ભગવાન 

બાબા કહ ેછે-માનવ જન્મ એટલ ેજન્મ અને મતૃ્યથુી મતુિ થવા માટે મળેલી એક ખાસ સધંિ (અવસર) 

છે. બીજી કોઇપણ સપાટી પર આ સધંિ અક્સ્િત્વમા ંનથી. આ સધંિ અત્યિં દુલલભ હોવાથી િે ફતિ 

પથૃ્વી પરૂિી જ મયાલદદિ છે. માનવ જન્મ મેળવવા માટે બિા જ જીવ ઉત્સકુ હોય છે. કેવળ માનવ 

શરીર મારફિ જ ઈશ્વરને જાણી શકાય છે. 

ભગવાન બાબા કહ ેછે – ' દેહ (શરીર) ને દેવત્વ જાણવા માટેનુ ંસાિન માનવુ ંજોઈએ. િનેા 
માટે શારીદરક સખુ-પ્રાપ્તિ માટેની દેહાસક્તિ છોડી દેવી જોઈએ. મકુ્તિ મેળવવા માટે મન ઈશ્વરને 

અપલણ કરવુ ં પડ ે છે. ઈશ્વર મનમા ંિારણ કયાલ પછી, ઈચ્છા મટી જાય છે અન ે ઈચ્છા મટી એટલ ે

મનનુ ંઅક્સ્િત્વ મટી જાય છે (સમાતિ થાય છે, અને ત્યાર પછી મનષુ્ય મતુિ થાય છે. આ અવસ્થાન ે

મનોધનગ્રહ, મનોલય અથવા મનોનાશન એમ કહવેાય છે. એનો જ અથલ મન મતૃ્ય ુ પામે છે, મન 

ધવલીન થાય છે, મનનો સહંાર થાય છે.’ 

ભગવાન બાબા આના માટે ગૌિમ બદુ્ધનુ ંઉદાહરણ આપે છે. િે કહ ેછે -“બદેુ્ધ આમા ંખબૂ ઊંડા 
ઊિરીને અભ્યાસ કયો અને જાણયુ ંકે, છેલ્લ ેમન જ આત્મબોિની પ્રગધિમા ંઆડ ેઆવે છે. ત્યાર પછી 
િે ‘ અમનસ્ક’ થયા. એનો અથલ એ કે મનની બિી અશાધંિને િેમણે બહાર કાઢી નાખી અન ે ધનવાલણ 

એટલ ેમોક્ષ પ્રાતિ કયો.” 

ભગવાન બાબાની કૃપાથી એક નાની બાળકીન ે કેવી રીિે મોક્ષ પ્રાતિ થયો િેની એક કરુણ 

કથા. 

ઘણા વર્ષો પહલેા ં એકવાર સ્વામી િેમના અન્ય ભતિો સાથ ે ચિત્રાવિી નદીન ે િીરે જવા 
નીકળ્યા િે જ વખિ ેએક છ વર્ષલની બાળકી ત્યા ંદોડિી આવી. િેણે જોયુ ં કે, સ્વામી પગમા ંકાઈં જ 

પહયેાલ વગર નીકળ્યા હિા, િેથી િે હાથમા ંિતપલ લઈન ેઆવી હિી. સ્વામી પાસે જઈને િેણે િે 

િતપલ િેમને પગમા ંપહરેવા આપી. આટલી નાનકડી બાળકીનુ ંઆ કૃત્ય જોઈને સ્વામીન ેખબૂ જ 

આનદં થયો. સ્વામીએ િનેે પાસ ેબોલાવીન ેકહ્ુ-ં“િને જે જોઈએ િે માગં.” ત્યારે િેણે જે માગંયુ ં િે 

સાભંળીને બિાને ઘણુ ંઆશ્ચયલ થયુ.ં િે બોલી – “ સ્વામી, મને િમારા િરણોમા ંધવલીન થવુ ંછે.” બીજુ ં 



કાઈં માગં એવુ ંકહવેા છિા િે આ જ જીદ પકડીને બેઠી. છેલ્લ ેિેના મન મજુબ જ થયુ ંબે દદવસ િાવ 

આવવાથી િેની પ્રાણજ્યોિ સ્વામીમા ં ધવલીન થઈ ગઈ. દયાળુ સ્વામીએ િેની ઇચ્છા મજુબ િને ે

મકુ્તિ પ્રદાન કરી. 

બીજી વાિાલ છે. કેરળના શ્રી અન ેશ્રીમિી શકંર નારાયણનન નામના ભતિ દંપિીની સ્વામી 
ઉપર અસીમ ભક્તિ હિી. સ્વામી જ્યારે ૧૯૫૯-૬૦ મા ંકેરળ ગયા હિા ત્યારે િમેની ભક્તિથી પ્રસન્ન 

થઈને સ્વામી બોલ્યા- “શ્રીમિી શકંરનારાયણનનની ભક્તિ મહાન છે. ” ૧૯૯૧ મા,ં િેમનુ ંઅિાનક 

મતૃ્ય ુ થયુ.ં િે વખિ ે શોક મગન અવસ્થામા ં િેમની ડૉતટર કન્યા (પતુ્રી) ના મનમા ં એક જ પ્રશ્ન 

સિાવિો હિો –“ મારી માિા ક્ા ંહશ ેઅને કેવી હશ?ે”  

િે વખિ ે શ્રીમિી શકંરનારાયણનનના પજૂાની રૂમમા ં લગાવેલા ફોટામાથંી ધવભધૂિ અન ે

અમિૃ ઝરવા લાગયુ.ં જાણ ેસ્વામી કહિેા હિા “ ચિિંિા ન કરીશ. િારી માિા મારી સાથ ેજ છે અન ેિેનુ ં
જીવન અમિૃ થયુ ંછે.” 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપલણમસ્ત ુ|| 

 


