
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ કલષુવિદુરાય નમ: || (૪૭) 

અમારામાાંના દોષ અને દુર્બળતા દૂર કરિાિાળા 

શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

ભગિાન જ્યારે ભક્તોને તેમની વનકટ લાિે છે, ત્યારે તેમનામાાં રહલેી દુર્બળતા અને દોષો 
દૂર કરે છે. જેને લીધે ભક્ત પોતાનુાં કતબવ્ય યોગ્ય પ્રકારે ર્જાિી શકે છે. 

ભગિાન ર્ાર્ાની નજરથી ભક્તોના દોષો કેિી રીત ે છૂપા રહ?ે ર્ાળપણથી જ ર્ધા દોષ 

અન ેદુર્ુબણોથી દૂર રહવે ુાં એિો તેમનો આગ્રહ રહતેો. તેની આ એક કથા. 

સ્િામી તે િખત ેફક્ત આઠ જ િષબના હતા. તે િખત ેપટુ્ટપવતિ ગામની એક પ્રમખુ વ્યક્ક્તન ે

એિો શોખ હતો કે ર્ધા વમત્રોને ભેગા કરીને ગપાટા મારતા રહવે ુાં. તેમનો આ કાયબક્રમ આખો દદિસ 

ચાલતો. ર્ાળ સત્યનારાયણની નજરમાાં તેમનો આ દોષ તરત જ આવ્યો અને તેના દુષ્પદરણામ પણ 

ધ્યાનમાાં આવ્યા. આ વ્યક્ક્ત પોત ેતો કામ-ધાંધો છોડીને ર્ેઠી જ છે, અન ેર્ીજા ર્ધાન ેપણ તનેા જેિા 
ર્નાિ ેછે. 

સત્યનારાયણે તેના માટે એક ઉપાય શોધી કાઢયો. તેમણે એક ગીત રચ્ુાં અન ે તે તેમના 
ર્ાળવમત્રોન ેપણ શીખવ્્ુાં. જે િખત ેઆ ર્ધી િાતો કરતાાં ર્ેઠા હોય ત્યારે ત્યાાં જઈને આ ર્ાળકો તે 

ગીત ગાિા લાગતા.જેનો અથબ આિો હતોોઃ “ અરે િડીલ માણસો, તમારી આ િતબણકુન ે છોડી દો. 
સદાચરણના વનયમ તમે પાળતા નથી, આને લીધે તમારા વમત્રો તમારો વતરસ્કાર કરશ ેઅન ેતમન ે

છોડીન ે જતા રહશેે. તમારી િતબણકૂથી તમારા વનકટિતી તમને ચપ્પલ બટૂથી મારશ.ે” આ ગીત 

સાાંભળતા તે પ્રમખુ વ્યક્ક્ત પહલેા અસ્િસ્થ થઈ, પરાંત ુઆ ગીતની સત્યતા સમજયા પછી તેમણે 

પોતાનુાં િતબન સધુા્ુું. ત્યાર પછી પણ સ્િામીએ આિા અનેક પદ અને નાટક લખયાાં. જેમાાં સમાજના 
દોષો ઉપર પ્રકાશ પાડયો છે. તેમાાંનુ ાં એક પ્રવસદ્ધ નાટક હત ુાં ‘ ચેવપનસ્ત ુચસે્તારા? ' એનો અથબ 'આપણ ે

જે ર્ોલીએ તેવુાં જ િતબન કરીએ છીએ?' 

સાઈના વશરડી અિતારની આ એક મજાની િાતાબ. 

૧૯૧૧ ની સાલમાાં િામનભાઇ પટેલ નામનો એક ્િુાન સાઈનાથના દશબનાથે વશરડી ગયો 
અન ેસાઈનાથ ની કૃપાને પાત્ર થયો. સાઈનાથ એ તમેન ેર્ાબ ુકહીન ેર્ોલાવ્યો અને ત્યારથી અન્ય 



ભક્તો પણ તેમને આ જ નામથી ર્ોલાિિા લાગ્યા. િધતી જતી ઉંમર અને શરીરને લીધે ર્ાબ ુથી 
ભખૂ સહન થતી નહોતી.આમ એક દદિસ, ભખૂ સહન ન થિાથી ર્ાબએુ આખો દદિસ ખાાંડની 
ર્ણુીમાાંથી મઠૂી ભરી ભરીને ખાાંડ ખાધી. તેનો આ દોષ કાઢી નાખિાના ઉદે્દશથી સિબજ્ઞાન સાઇનાથ ે 

તેન ેએક િાતાબ કહી. 

તે ર્ોલ્યા-“ એક માણસ મારી પાસે રહતેો હતો. તેન ેક્ષયરોગ (ટી.ર્ી.). થયો હતો. તને ેખરૂ્ 

જ ત્રાસ થતો હતો. એકિાર સિારના પહોરમાાં તેન ેિહલેો ઊઠાડીને તેના મોઢામાાં મેં ખોર્ો ભરીન ે

ખાાંડ નાાંખી અને તેન ે એક ઓરડામાાં ર્ાંધ કરી દીધો. ર્હાર આિીને પાણી પીિા માટે તેણે ઘણા 
ધમપછાડા કયાબ, પરાંત ુમારા કહિેાથી કોઈએ તેની િાત ન માની. ર્પોર પછી તેન ેર્હાર કાઢીન ે

જમિાનુાં આપિામાાં આવ્્ુાં. તેનાથી તે સાજો થઈ ગયો. ખાાંડ ખાિાની ઈચછા થાય તો ખરૂ્ જ થોડી 
ખાિી. ” આ િાતાબ સાાંભળ્યા પછી ર્ાબનેુ તેની ભલૂ સમજાઈ અને તેણે તેનુાં ખાાંડ ખાિાનુાં વ્યસન 

છોડી દીધુાં. 

આ જ ર્ાબનેુ એકિાર ભખૂ સહન ન થિાથી, અને લાડુ ખાિાની ઈરછા થિાથી તે િાસદેુિ 

નામના રસોઇયા (ભોજનાલય િાળા) તરફ જતો સાઈનાથે જોયો અને ત્યાાંથી જ તેમણે બમૂ મારીન ે

કહ્ુાં-“ ખાિા માટે જાય છે પણ મરીશ ” તેમની તરફ ધ્યાન ન આપતા તે હોટેલમાાં ગયો અન ે

ર્ેસનના ત્રણ લાડુ ખાધા. તેનુાં પદરણામ સાઈનાથ ે કહ્યા પ્રમાણ ે જ આવ્્ુાં. ર્ીજે દદિસ ેર્ાબનુા 
પેટમાાં ખરૂ્ જ દુખિા લાગ્્ુાં અને જુલાર્ શરૂ થઈ ગયા. પ્રાણ આકુળ વ્યાકુળ થઈ ગયા. છેલ્લ,ે 

ર્પોરે સાઈનાથ ેતેન ેપ્રસાદની ર્રફીનો ટુકડો મોકલ્યો તે ખાધા પછી ર્ાબનુી તબર્યત સારી થઈ 

અન ેતેનુાં અવત ખાિાનુાં વ્યસન છૂટ્ુાં. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપબણમસ્ત ુ|| 


