
|| ૐ શ્રી સાઈ રામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ સર્ાાધારાય નમ:II (૪૯) 

સકળ વર્શ્વના આધાર હોર્ાર્ાળો, એર્ા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે, 

વર્શ્વમાાં જેન ાં કોઈ નથી તેનો ઈશ્વર છે | 

વનરાધાર આકાશનો ભાર પણ તે સહ ેછે || 

આવ ાં એક કાવ્ય છે અન ેઆ કાવ્યમાાંની ભાર્ના સર્ાાથે સાચી છે, કારણ કે ભગર્ાન જ 

બધાનો સાચો આધાર છે. જે તેમને આશ્રયે આરે્ છે તનેે તેઓ આધાર આપે છે. 

ભગર્ાન શ્રીકૃષ્ણએ ‘ગોર્ધાનોદ્ધાર' કયો, એ આ ર્ાતન ાં મ ખ્ય ઉદાહરણ છે. ઇદ્રદેર્ના કોપન ે

લીધે ગોક ળર્ાસી જન જ્યારે મ શળધાર ર્રસાદથી પોતાને અને તેમના ગૌધનને બચાર્ર્ા માટે 

શ્રીકૃષ્ણના આશ્રયે ગયા,ત્યારે શ્રીકૃષણએ ગોર્ધાન પર્ાત સહજ રીતે ઊંચકી લીધો હતો અન ેસમસ્ત 

ગોક ળન ાં રક્ષણ કર્ ું હત  ાં. પરાંત  , આ બધો મહહમા તેમનો જ છે એવ ાં કોઈન ેન જણાય એટલ ેશ્રીકૃષણએ 

ગોર્ાળોન ેતેમના હાથમાાંની લાકડી ર્ડ ેપર્ાતન ેટેકો આપર્ાન ાં કહ્ ાં. આનો અથા ઈશ્વર જ્યારે ભક્તોન ે

આધાર આપે છે, ત્યારે તેન ાં શ્રેય પણ પોત ેલેતો નથી.  

વર્શ્વમાાં એર્ા અનેક ભક્તો છે કે, જે કેર્ળ શ્રી સત્યસાઈના આધારથી જ પોતાન ાં જીર્ન 

સ ખરૂપ પણે ર્ીતાર્ે છે. તે વર્શેની આ એક, પ્રવતવનવધક કથા. 

 

૧૯૬૬ સાલની આ ર્ાત છે. મ ાંબઈમાાં એક પવત-પત્ની અન ેતમેના બે સાંતાનો અત્યાંત દ ુઃખ ભર્ ું 
જીર્ન જીર્તાાં હતાાં. તેમાાંની પત્ની, જે દેર્ભક્ત ક ાંટ ાંબમાાં જન્મી હતી, પરાંત   લગ્ન થયા પછી તેની 
કમનસીબી શરૂ થઈ હતી. પવતની કમાણી સારી હતી, તો પણ તેમની લગભગ બધી કમાણી તમેના 
પહરર્ાર પર ખચા થઈ જતી હતી. વસલ્લક કાાંઈ જ બચત રહતેી નહોતી. તેમાાં જ તે સ્થના ગળા પાસ ે

એક ગાાંઠ થઈ અને તે ર્ધર્ા લાગી અને તેમાાં જ તે પાકી. ડોક્ટરને બતાર્તા તમેણ ેકેન્સરની શક્યતા 
વ્યક્ત કરી. તેમણે આ મહહલાને કહ્ ાં કે, તે પાકેલી ગાાંઠ પર સ્સ્પહરટ લગાર્ીને સાફ કરર્ી. તમેણ ેઆવ ાં 
કરતા તે ગાાંઠ ફુટી અને ઘા ર્ધારે મોટો થયો. તેના પર ઉપાય તરીકે તેમણ ેતે ધા પર વશરડીસાઈની 
વર્ભવૂત લગાર્ી અન ેઆ બધી ચચિંતાન ેલીધે તે ગહૃસ્થની તચબયત ર્ધારે બગડી અન ેતમેાાં જ તમેન ે

હાટાએટેક આવ્યો. તે જ અરસામાાં તેમના પત્નીન ેકોઈએ કહ્ ાં કે, વશરડીસાઈએ પ નુઃઅર્તાર લીધો છે 

અન ેતે આંધપ્રદેશના પ ટ્ટપવતિ નામના ગામમાાં રહ ેછે અને સત્યસાઈ નામથી પ્રવસદ્ધ છે. તે સાાંભળી 
પત્નીએ તેમના પવતને ત્યાાં જર્ા પછૂર્ ાં. પવતએ હા પાડતા બને્ન પ ટ્ટપવતિ માટે નીકળયાાં. 

 



પ ટ્ટપવતિ પહોંચ્યા પછી બીજે જ હદર્સ ેભગર્ાન બાબાએ બને્નન ેમ લાકાત માટે બોલાવ્યા. 
મ લાકાત કક્ષમાાં ગયા પછી સ્ર્ામી તે ગહૃસ્થને બોલ્યા -'શટા  કાઢો.’ તેમણે શટા  કાઢતા તમેન ેબવનયાન 

પણ કાઢર્ાન ાં કહ્ ાં અને ત્યારપછી અચાનક વર્ભવૂતન ાં સર્જન કરીને એક હાથથી તેમની છાતી પર 

લગાર્ી અને બીજા હાથ ેગળા પરના ઘા પર વર્ભવૂત લગાર્ી અને હસતાાં હસતાાં બોલ્યા - ‘‘કોણ કહ ેછે 

તને કેન્સર થર્ ાં છે?'' અને હાટાએટેક આવ્યો છે? ત ાં તો પરૂી રીતે સાજો થઈ ગયો છે.!' આ સાાંભળતા જ 

બને્નની આંખમાાંથી આનાંદાશ્ર  ર્હરે્ા લાગ્યાાં. બને્ન મ ાંબઈ પાછા આવ્યાાં અન ેજ્યારે ડૉક્ટર પાસ ેગયાાં 
ત્યારે તેમની તચબયતમાાં સ ધારો જોઈન ેડૉક્ટરન ેપણ ઘણ ાં આશ્ચયા થર્ ાં.  

ત્યાર પછી આ દાંપતી દર ર્રસ ેએકર્ાર તો પ ટ્ટપવતિ જઈને સ્ર્ામીના દશાન લેત  ાં, પરાંત  , હજ  
પણ તેમની આવથિક સ્સ્થવત વર્કટ જ હતી. એક ર્રસ ેપ ટ્ટપવતિ જર્ા માટે આર્શ્યક એટલી રકમ (પસૈા) 
પણ તેમની પાસે નહોતી. ત્યારે તેમણે બે ર્રસથી જે ર્તામાન પત્રોની પસ્તી ર્ચેી નહોતી તે ર્ચેીન ે

બને્નની આર્ર્ાની અને જર્ાની હટહકટ કાઢી અને તે બને્ન સ્ર્ામીના દશાનાથે પ ટ્ટપવતિ ગયાાં. આ ર્ખત ે

પણ સ્ર્ામીએ તેમને મ લાકાત માટે બોલાવ્યાાં. બને્નને ઉપદેશ કરતી ર્ખત,ે સ્ર્ામીએ તમેનો જમણો 
હાથ ઉપર કરીન ેથોડો ખેંચ્યો અને હાથની મ ઠ્ઠી બાંધ કરી. તેમાાં પ્રગટ થયો હતો સ્ર્ામીનો ફોટો! 
સ્ર્ામીએ તે ફોટો પવતને આપ્યો અને બોલ્યા - “આ ફોટો ત ાં સતત તારા ચખસ્સામાાં રાખ. આન ેક્યારેય 

શરીરથી અલગ કરીશ નહીં. ક્યારેય નહીં." ત્યાર પછી, પત્ની તરફ ર્ળીન ેબોલ્યા -“તાર ાં ક ટ ાંબ 

દેર્ભક્તોન ાં છે, તાર ાં ર્તાન સ શીલ, સહનશીલ છે. હ ાં તારા પર પ્રસન્ન છાં. તન ેઅખાંડ સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત થયો 
છે.  

બાંને જણ સ્ર્ામીની કૃપા -આશીર્ાાદ લઈન ેઘરે પાછા આવ્યાાં. વનત્ય ક્રમ શરૂ થયો. સ્ર્ામીએ 

કહ્યા પ્રમાણ ે તે ગહૃસ્થ તે ફોટો સતત તેમના શટૅના ચખસ્સામાાં રાખર્ાની શરૂઆત કરી અને એક 

હદર્સ તે ગહૃસ્થ રસ્તામાાં જતા હતા એ ર્ખત ેતેમને ગાંભીર અકસ્માત થયો. તેમન ાં માથ ાં કૂટીને ઘણો 
રક્તસ્રાર્ થયો. કોઈએ તમેને હોસ્સ્પટલમાાં દાખલ કયાા.સદનસીબ ેફક્ત ટાાંકા લેર્ા પડયા. ઘરે બધાન ે

ખબર પડી. બધા લોકો ચચિંતાગ્રસ્ત હતા. પરાંત   તેમની પત્ની માત્ર શાાંત અને સ્સ્થર હતી. તેણે 

શાાંવતપરૂ્ાક તેના પવતને સ્ર્ામીની વર્ભવૂત લગાર્ી. તનેે યાદ હતા તે સ્ર્ામી આપેલા 'અખાંડ સૌભાગ્ય' 

ના આશીર્ાાદ!  

પવતની તચબયત થોડી સારી થતા તે બન્ન ેસ્ર્ામીના દશાન માટે નીકળયાાં. પરાંત  , પવતના મનમાાં 
અપરાધની ભાર્ના વનમાાણ થઈ હતી. બને્ન પ ટ્ટપવતિ પહોંચતાાં જ સ્ર્ામીએ તમેને તરત જ અંદર 

બોલાર્ી લીધા. બન્નનેી પછૂપરછ કરી, પરાંત  , તે ગહૃસ્થ માત્ર ગરદન નીચ ેઝૂકાર્ીન ેઊભા હતા. તમેની 
હડપચી પકડીને તેમન ાં માથ ાં ઊંચ ાં કરતા સ્ર્ામી બોલ્યા - “શ ાં થર્ ાં, ફોટો ખોર્ાયો એટલ ેડરે છે ને? 

અકસ્માતન ેસમયે ફોટો ખોર્ાયો કે? તને એવ ાં જ લાગ ેછે ને? એટલ ેજ તો તને ફોટો આપ્યો હતો તારા 



રક્ષણ માટે, અને તે ખોર્ાયો નથી. આ જો, મારી પાસ ેપાછો આવ્યો છે, તારા પરન ાં સાંકટ દૂર કરી ને!” 

સ્ર્ામીએ હાથની મ ઠ્ઠી ખોલી, એ જ ફોટો તેમની હથેળીમાાં હતો! 
 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપાણમસ્ત   || 


