
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ સર્વહદય ર્ાસસને નમઃ || (૫૦). 

બધાના હૃદયમાાં ર્ાસ કરર્ાર્ાળા 

શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

સ્ર્ામી કહ ેછે-હ ાં તમારા હૃદયમાાં ર્ાસ કર ાં છાં, પરાંત   કેટલાક લોકોન ેતેની ખબર નથી હોતી. ” 

એન ાં કારણ સ્ર્ામી કહ ેછે કે-“ પરમેશ્વરની છબી તમારા હૃદયમાાં છે. જો તમને તે દેખાતી ન હોય, તો 
તમાર ાં હૃદય ઈચ્છા અને અસિસ્તની ધળૂથી ભરાયેલ ાં છે એમ સમજો. જ્ઞાન, સત્કમવ અન ેભક્તતથી આ 

ધળૂ સાફ કરી નાાંખો, પછી તમે તમારી અંદર રહલેા પરમેશ્વરને જોઈ િકિો. ” 

ડૉ. આર.એસ.પદ્મનાભનના જીર્નમાાં ઘટેલી આ એક અસર્સ્મરણીય ઘટના. ૧૯૭૩ ની 
સાલમાાં તેમના પ ત્રના એડસમિન માટે તેમણે પોત ેઅમેરરકા જવ ાં એમ સ્ર્ામીએ તેમને કહ્ ાં. જ્યારે 

ડૉતટર સ્ર્ામીની રજા લેર્ા માટે આવ્યા, ત્યારે સ્ર્ામીએ એક ટોપાઝની સર્ટીન ાં સર્જન કરી તેમને 

આપી. તે ર્ખત ે ત્યાાં ઉપક્સ્થતકનવલ જોગરાર્ે સ્ર્ામીને પછૂય ાં-“ સ્ર્ામી આ સર્ટીમાાં તમારી પ્રસતમા 
(ફોટો) છે? ” ત્યારે સ્ર્ામી બોલ્યા-“ મારી પ્રસતમા હોય કે ન હોય, પરાંત   હ ાં માત્ર તેના હૃદયમાાં હોઈિ 

અન ેતેની કાળજી લઈિ. ” એમ કહતેા સ્ર્ામીએ ત્રણર્ાર તે ર્ીંટી ઉપર ફાંક મારી અને તે સર્ટીમાાં 
સ્ર્ામીની પ્રસતમા (છબી) દેખાર્ા લાગી. 

સ્ર્ામીના આિીર્ાવદ લઈન ેડૉ. પદ્મનાભન નીકળ્યા. સર્વ પ્રથમ તે બનૂ નામના સ્થળે ઊતયાવ. 
ત્યાાં તેમણે ડેન્ટલ હોક્સ્પટલની મ લાકાત લીધી. ત્યાાંથી તેમણે ડસલે્રોફ જઈને આગળનો પ્રર્ાસ 

સર્માનથી કરર્ાનો હતો. એટલ ે તે બનૂના એરપોટવ  આવ્યા. ત્યાાં તેમને સર્માન કેન્સલ (રદ) થય ાં 
હોર્ાની ખબર પડી. આ સાાંભળતા જ ડૉ. પદ્મનાભન ચકરાઈ ગયા. તમેન ેશ ાં કરવ ાં કાાંઈ સઝૂત  ાં નહોત  ાં, 
કારણ કે ડસેલ્રોફથી એમસ્ટરડેમ ગયા પછી ત્યાાં તમેન ે બે ર્યોવદૃ્ધ સ્ર્ામી ભતત સમત્રો મળર્ાના 
હતા. એટલામાાં એરપોટવનાાં મ ખ્ય અસધકારી તેમની પાસે આવ્યા અન ેબોલ્યા-‘ અહીંથી ડસલે્રોફ ૧૧૦ 

રકલોમીટર દૂર છે. તમે અત્યારે જો ટેતસી પકડીને જિો તો યોગ્ય સર્માન પકડી િકિો.' એમ કહીન ેતે 

અસધકારીએ ડૉતટર માટે ટેતસી માંગાર્ી અને ડૉતટર તેમાાં બેસીને ડસલે્રોફ પહોંચ્યા. તેઓ જ્યારે 

એરપોટવ  પહોંચ્યા ત્યારે ટેતસીમાાંથી ઊતરતા જ એક સફેદ ગણર્ેિધારી ક લી તેમની પાસ ેઆવ્યો 
અન ેતેણે તેમનો સામાન ઉંચકી લીધો. એ તેમની સાથ ેસર્માનની સીટ સ ધી સામાન મકૂર્ા માટે ગયો. 
ડૉતટર સીટ પર બેઠા પછી તે ક લીને પૈસા આપર્ા માટે જોર્ા લાગ્યા, પરાંત   ત્યાાં સ ધીમાાં તે જતો રહ્યો 



હતો. ડૉતટરનો આગળનો પ્રર્ાસ (મ સાફરી) વ્યર્ક્સ્થત થયો અને પ ત્રન ાં એડસમિન થયા પછી તે 

પાછા ભારત આવ્યા. 

ભારતમાાં પાછા આવ્યા પછી તે વ ૃાંદાર્ન આશ્રમમાાં સ્ર્ામીના દિવન માટે ગયા ત્યારે 

સ્ર્ામીએ તેમને મ સાફરી બાબત પછૂય ાં. ડૉતટરે કહ્ ાં – ' મ સાફરી સારી થઈ.' તેના પર સ્ર્ામી બોલ્યા-
“ફતત ડસલે્રોફના એરપોટવ  ઉપરની ઘટના છોડતા મને ટેકસીમાાંથી સર્માન સ ધી તારો સામાન 

ઊંચકર્ો પડયો, પરાંત   તે મારો આભાર પણ માન્યો નહીં ત્યારે ડૉતટર પદ્મનાભનને સ્ર્ામીન ાં ર્ાક્ય 

યાદ આવ્ય ાં-“ હ ાં તેમના હૃદયમાાં હોઈિ અને તેમની કાળજી લઈિ. ” 

||ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપવણમસ્ત   || 


