
|| ૐ શ્રી સાઈ રામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ પણુ્યફલ પ્રદાય નમ: || (૫૧) 

પણુ્યનુું ફળ આપવાવાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવદ્ગીતાના પાુંચમાું અધ્યાયનાું ૧૨ માું શ્લોકમાું કહ્ુું છે કે, 

યકુત: કમમફલું ત્યકત્વાશાન્તતમાપ્નોતત નેષ્ઠિકીમ ્| 

અયકુ્ત કામકારેણ ફલ ેસક્તો તનબધ્યત ે|| 

युक्तः कर्मफलं त्यक्त्वा शान्ततर्ाप्नोतत नैन्ठिकीर्।् 

अयुक्तः कार्कारेण फले सक्तो तनबध्यत े।। 

આનો ભાવાર્મ એવો કે, કમમયોગી પરુુષ કમમફળ ભગવાનન ે અપમણ કરીને ભગવદ્ગાપ્પ્ત રૂપે 

પરમશાુંતત મેળવ ે છે અન ે યોગ રહિત (સકામ પરુૂષ) કમમ કરવાર્ી મનઠુય ફળમાું આસકત ર્ઈને 

પાપપણુ્યર્ી બુંધાય છે. 

અર્ામત ્એવુું િોવા છતાું કમમફળ ભગવાનન ેઅપમણ કરવાર્ી જે પણુ્ય સુંપાદન ર્ાય છે, તેનુું 
ફળ ભગવાન તે વ્યન્ક્તને આપે છે.  

આના બે ઉત્તમ ઉદાિરણ, એક સ્વામી અમતૃાનુંદ અન ેબીજ પાુંડુરુંગ દીક્ષિત. 

સ્વામી અમતૃાનુંદ જ્યારે સ્વામીને મળ્યા, ત્યારે તેમની ઉંમર ૮૫ વષમની િતી. તેમન ેજોતા 
જ સ્વામીએ ઉદ્ગાર કાઢયા-“આવ અમતૃમ! અમતૃાનુંદના ગરુુ શ્રી રમણ મિતષિ જ ફક્ત તેમને આમ 

પ્રેમર્ી બોલાવતા. સ્વામીએ તેમને કેવલ આશીવામદ જ આપ્યા નિીં, પણ તેમણે સાત વષમની વય ેજે 

ગણેશયાગમાું ભાગ લીધો િતો તે બાબત ેપણ પછૂયુું. ત્યારે અમતૃાનુંદ બોલ્યા-હુું તો તે વખત ેફક્ત 

સાત વષમનો બાળક િતો. મને તેનુું ફળ કેવી રીત ે મળશે?" ત્યારે સ્વામીએ તેમને તેજોમય શ્રી 
ગણેશનુું દશમન પોતાનામાું કરાવ્યુું જે સ્વામી અમતૃાનુંદના પણુ્ય સુંપાદનન ુફળ િત ુું. એટલુું જ નહિ, 

પણ ખોટી રીતે યોગહિયા કરવાર્ી અમતૃાનુંદને અસ્ર્માનો રોગ ર્યો િતો તે પણ દૂર કયો. 

બીજુ ું ઉદાિરણ છે શ્રી. પાુંડુરુંગ દીક્ષિતનુું. માતાના ઉદરમાું (પેટ)માું િતા ત્યારે જ સાઈનાર્ના 
આશીવામદ લઈન ેઆવેલા દીક્ષિતન ેજ્યારે સાઈનાર્ે  શ્રી સત્યસાઈ નામર્ી બીજો અવતાર લીધો છે, 

એમ ખબર પડી, ત્યારે તે તેમના દશમનાર્ ેસિકુટુુંબ પટુૃપતત ગયા. તેમના ગાયન કૌશલ્યર્ી તેમણ ે



સ્વામી ને પ્રસન્ન કરી લીધા. સુુંદર, સશુ્રાવ્ય  ભજનના રૂપમાું સુંપણૂમ મિારાઠરમાું, ગામડામાું અન ે

સ્વામી કિ ે ત્યાું જઈને તેમણ ેસાઇનામની ભન્ક્તનો બગીચો તૈયાર કયો અને જે પણુ્ય સુંપાદન કયુું, 
તેના ફળ સ્વરૂપ જ્યારે જ્યારે હદિીતના કુટુુંબ ઉપર સુંકટ આવ્યાું, ત્યારે તે સ્વામીની કૃપાર્ી દૂર 

ર્ાય અન ેતેમનુું જીવન સખુી ર્યુું. 

 

II ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાર્ાપમણમસ્ત ુII 


