
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ સર્વરોગનિર્ારરણે િમ: II (૫૩) 

સર્વ રોગન ું નિર્ારણ કરર્ાર્ાળા શ્રી સાઈિે અમારા િમસ્કાર છે. 

૨૭ મે ૧૯૬૩ િા રોજ વ્હાઇટ રિલ્ડ બેંગલોરમાું પ્રથમ મ લાકાતમાું જ દર્વિ, પાદસ્પર્વિ, 

અિ ેસુંભાષણ એર્ી સ્ર્ામીિી કૃપાિો ત્રણ ગણો લાભ મળેર્લેા મ ુંબઈિા એક ભક્ત શ્રી. ર્ામ જ ર્ળે, 

સ્ર્ામીિા અગણણત ભક્તોમાુંિા એક સદ્ભાગી ભક્ત છે. 

આ રદર્સ પછી તેઓ અિકે ર્ાર પ ટ્ટપનતિ અિે ર્હાઈટ રિલ્ડ સ્ર્ામીિા દર્વિાથ ેજર્ા લાગ્યા. 
દર ર્ખત ે સ્ર્ામી તેમિે પછૂપરછ કરતા તેમિે માગવદર્વિ આપતા. સ્ર્ામીએ તેમિે અિેક 

મ લાકાતો પણ આપી. સ્ર્ામીએ મહારાષ્ટ્રન ું પહલે ું સ્ટડી સકવલ ચલાર્ર્ા તેમિે પ્રેરરત કયાવ. 

આ જીર્િ પ્રર્ાસમાું ક્યારેક ક્યારેક શ્રી. જ ર્ળે પર પણ ર્ારીરરક આપનિઓ આર્ી. પરુંત   
તેમિી જીર્િદોર સ્ર્ામીિા હાથમાું સોંપીિ ેતેઓ નિનિત રહ્યા. 

એક ર્ખત સ્ર્ામીિા ભક્ત બન્યા પછીિા સમયમાું, ર્ામભાઈિા પગમાું એક્ઝીમા (એક 

ચામડીિો રોગ) થયો. તમેણે મ ુંબઈિા ડૉક્ટરોિ ેબતાર્ીિે સારર્ાર ર્રૂ કરી. પરુંત   સાજા થર્ાિી 
ર્ાત તો દૂર, પણ તે એક્ઝીમા ર્ધતો જતો હતો, જેથી તેમિે ચાલર્ામાું પણ તકલીિ પડર્ા લાગી. 
આ સુંજોગોમાું તેમિે સ્ર્ામીિા દર્વિિી તીવ્ર ઇચ્છા મિમાું જાગતૃ થઈ (તાલાર્ેલી લાગી). અિ ે

તેઓ સહક ટ ુંબ પ ટ્ટપનતિ ગયા. તે સમયે ઘેરબેઠા સ્ર્ામી ક્યાું છે તે જાણર્ાિી વ્યર્સ્થા િહોતી. તમેજ 

ટેણલિોિ પરથી જણાર્વ ું પણ ર્ક્ય િહોત  ું. જ્યારે જ ર્ળે ક ટ ુંબ પ ટ્ટપનતિ પહોંચ્્ ું, ત્યારે તેમિે ખબર 

પડી કે, સ્ર્ામી પ ટ્ટપનતિમાું િથી. આ સાુંભળતા જ શ્રીમતી જ ર્ળે રડર્ાું લાગ્યાું. 

બીજે જ રદર્સ ેતેમણે કેટલાક ભક્તો પાસેથી એવ ું સાુંભળ્ ું કે ત્યાું િજીક જ એક ઝરણ ું છે, તેન ું 
પાણી એક િાિકડા ક ુંડમાું ભેગ ું થાય છે અિે તેિ ેપનર્ત્ર પાણી(HOLY WATER) એમ કહરે્ાય છે. જેિે 

ઉપયોગમાું લેર્ાથી અિકે રોગોન ું નિર્ારણ થાય છે. આ સાુંભળતા જ શ્રીમતી જ ર્ળે બોલ્યા- 
"આપણે જઈિે જોઈ તો આર્ી શ ું છે તે?" 

તે પ્રમાણ ેઆખ ું ક ટ ુંબ ત્યાું 'હોલી ર્ોટર' પાસે પહોંચ્્ ું. ત્યાું પહોંચતા તેમિે એક િાિો ક ુંડ 

દેખાયો.જેિી આજ  બાજ  અિેક મનૂતિઓ હતી અિે સ ુંદર ત લસી વ ૃુંદાર્િ તયૈાર કરા્ ું હત  ું. અિેક 

લોકો ર્ારા િરતી તે ક ુંડમાુંિા પાણીન ું આચમિ કરતા હતા. કેટલાક લોકો પોતાિી બોટલમાું પાણી 



ભરી લેતા હતા. પરુંત   તે િાિકડા ક ુંડન ું પાણી સહજે પણ ઓછું થત ું િહત ું. શ્રી જ ર્ળેએ પણ તે 

પાણીન ું આચમિ ક્ ું અિે તેમિા પગિ ેપણ લગાવ્્ ું અિે બધા પાછા આશ્રમમાું આવ્યાું. 

આમ જ બે રદર્સ ર્ીતી ગયા, પરુંત   પગ પર તેન ું કાુંઈ જ પરરણામ થ્ ું િહી. અિ ેઅચાિક 

ત્રીજે રદર્સ ેસ્ર્ામી બહાર ગામથી પાછા આવ્યા. નિત્ય કાયવક્રમ ર્ર  થયા. સ્ર્ામીએ બીજે જ રદર્સ ે

જ ર્ળે ક ટ ુંબિે મ લાકાત માટે બોલાવ્યા. મ લાકાત કક્ષમાું ગયા પછી, બધાિ ેપાદ િમસ્કાર મળયા. 
સ્ર્ામીએ બધાિે નર્ભનૂત પ્રગટ કરીિે આપી અિ ેઅચાિક શ્રી. જ ર્ળે તરિ ર્ળીિ ેબોલ્યા –“ તારા 
પગિ ેએક્ઝીમા થયો છે િે? ણચિંતા કરીર્ િહીં. સાત રદિ ઉસે કાુંજી લગાિા ” આ સાુંભળતા જ 

જ ર્ળેિે પ્રશ્ન પડયો. તેમિે કાુંજી' એટલ ેશ ું તે સમજા્ ું િહીં. આ જાણીિે સર્વજ્ઞ સ્ર્ામી બોલ્યા-“ભાત 

કરતી ર્ખત ેજે પાણી આપણે કાઢી િાખીએ છીએ (ઓસામણ) તેિ ેકાુંજી કહરે્ાય છે.” અિ ેઆ પણ 

તેમણે હાથથી કૃનત કરીિે બતાવ્્ ું. ત્યારે જ ર્ળેિે સમજા્ ું કે, સ્ર્ામી ભાતિા ઓસામણ નર્ર્ ેબોલ ેછે. 

સ્ર્ામીિા આર્ીર્ાવદ લઈિ ે શ્રી. જ ર્ળે મ ુંબઈ પાછા આવ્યા. સ્ર્ામીએ કહ્યા મ જબ સાત 

રદર્સ સ ધી ભાતન ું ઓસામણ લગાવ્્ ું અિે આઠમા રદર્સ એક્ઝીમા મટી ગયો. જાણ ેએક્ઝીમાએ 

એક્ઝીટ લીધી. કયાુંય તેિો ડાઘ કે નિર્ાિ પણ િ રહ્યા. ખરેખર પગિા જે ભાગમાું એકઝીમાું થયો 
હતો, તે ભાગ કપડાુંિી અંદર હોર્ાથી કોઈિ ેદેખાતો પણ િ હતો. પરુંત   સર્વજ્ઞ સ્ર્ામીથી કેમ છૂપાય? 

શ્રી. જ ર્ળે નર્ર્ેિી બીજી એક ઘટિા પણ થોડા ર્ષો બાદ ઘટી હતી તેમિે એવ ું ધ્યાિમાું 
આવ્્ ું કે, તેમિા કાિિી પાછળ કાુંઈક કઠણ એવ ું લાગત ું હત  ું. તે ગાુંઠો હતી. થોડા રદર્સમાું જ તે 

ગાુંઠોિી સુંખ્યામાું અિ ેઆકારમાું ર્ધારો થર્ા લાગ્યો. તેિાથી કાિ દ ખતો િહોતો, પરુંત   ભારેપણ ું 
જણાત  ું હત  ું. ર્રીરિા કોઈપણ ભાગમાું ગાુંઠ આરે્ ત્યારે માણસન ું મિ ર્ુંકાથી ઘેરાઈ જાય છે. શ્રી. 
જ ર્ળે પણ આમાું અપર્ાદ િહોતા. તેથી તેમણે ડોક્ટરિે બતાવ્્ ું. તેમણે જ ર્ળેિે કાિિા સર્જિિે 

બતાર્ર્ાિી સલાહ આપી. તે પ્રમાણ ેશ્રી જ ર્ળે મ ુંબઈિા એક પ્રખ્યાત િાક, કાિ,ગળાિા સર્જિિ ે

જઈિે મળયા. તેમણે આ ગાુંઠો તપાસી  અિ ેકેટલીક ચકાસણી (ચેકઅપ) કરી લેર્ાન ું કહ્ ું. જ ર્ળેએ તે 

પ્રમાણ ે ચેકઅપ કરાર્ી લીધ ું અિ ે તેિા રરપોટવ  ડોક્ટરિે બતાવ્યા. ડૉક્ટર બોલ્યા- "આિા પર 

ર્સ્ત્રરક્રયા એ એકમાત્ર ઉપાય છે. અથૉત હમણાું જ કરર્ાિી જરૂર િથી, પરુંત  , એક મરહિાિી અંદર 

કરાર્ી લેજો, િહીં તો આ ગાુંઠો ર્ધતી જરે્." 

આ ડૉક્ટર પાસ ેઆર્તા પહલેાું જ જ ર્ળેએ પ ટ્ટપનતિિી રટરકટ કઢાર્ી હતી એટલ ે ત્યાુંથી 
પાછા આવ્યા પછી ર્સ્ત્રરક્રયા કરાર્ી લેર્ી એમ િક્કી ક્ ું અિે તે પ્રમાણ ે તે પ ટ્ટપનતિ પહોંચ્યા. બે 

રદર્સ પછી સ્ર્ામીએ મ લાકાત માટે બોલાવ્યા. ક ટ ુંબિી પછૂપરછ કરી – study circle કૈસા હૈ? ક્યા 
ક્યા કર રહ ેહો? ’ એમ પછૂ્ ું. ર્ામભાઈએ આપેલા ઉિરથી સ્ર્ામીિે સુંતોષ થયો. અચાિક તમેણ ે



નર્ભનૂતિો ઉદ્ભર્ કયો. તે સ્ર્ીકારર્ા માટે ર્ામભાઈએ હાથ આગળ કયો, પરુંત   ત્યાું ધ્યાિ િ આપતા, 
સ્ર્ામી બે ડગલાું આગળ આવ્યા અિે તેમણે પોતાિા હાથે (સ્ર્હસ્ત)ે તે નર્ભનૂત ર્ામભાઈિા બન્ન ે

કાિ પાછળ લગાર્ી. (ત્યારે ર્ામભાઈિે તે ગાુંઠોિી યાદ આર્ી, િહીં તો તે આ બાબત ભલૂી જ ગયા 
હતા) અિ ેત્યાર પછી પીઠ થાબડીિે તેમિે ઘરે જર્ાન ું કહ્ ું. 

જ્યારે તે મ ુંબઈ પાછા આવ્યા, ત્યારે તેમિે એવ ું ધ્યાિમાું આવ્્ ું કે, કાિિી પાછળ આર્લેી 
ગાુંઠોન ું િામોનિર્ાિ પણ િહોત  ું રહ્ ું. પરુંત  , િરીથી એકર્ાર ડૉક્ટરિ ેબતાર્વ ું જોઈએ, તથેી તે પલેા 
પ્રખ્યાત સર્જિ પાસ ેગયા. તેમિે પણ ગાુંઠો દેખાતી િહોતી એટલ ેિરીથી એકર્ાર બધ ું ચેકઅપ 

કરાવ્્ ું તેિા રરપોટટવસ જોતા જ તે સર્જિ બોલ્યા-કદાચ પહલેાુંિા રરપોટટવસ ખોટા હર્ે. ”  

તેમિે શ ું ખબર કે, રરપોટટવસ ખોટા િહોતા, પરુંત   ધિર્ુંતરીિા ધિુંર્તરીએ ઈલાજ કરર્ાથી 
તે ગાુંઠો ક્ષણમાું જ હતી િ હતી થઈ ગઈ હતી! 

આર્ા જ પ્રકારિા અન ભર્ અિેક ભક્તોિ ેથયા છે કે, જેમિા ર્ારીરરક અિ ેમાિનસક રોગોિ ે

મળૂમાુંથી ઉખાડયા છે, કેર્ળ સ્ર્ામીિા સુંકલ્પથી. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈિાથાપવણમસ્ત   || 


