
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ સર્વબાધાહરાય નમ: || (૫૪) 

બધી વ્યથા દૂર કરર્ાર્ાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ઈશ્વરન ું હૃદય માખણ કરતા પણ નરમ હોય છે. ભક્તોની વ્યથાથી તે પીગળે છે અન ેઈશ્વરની 
કૃપા ર્રસર્ા લાગ ે છે. કેર્ળ પરમેશ્વરની કૃપાથી જ ભક્તોની વ્યથા દૂર થાય છે. કેટલીક ર્ાર 

પરમેશ્વર પોત ેધારણ કરેલા માનર્ શરીર પર ભક્તોની વ્યથા ખેંચી લે છે અન ેતેઓન ેતમેાુંથી મ ક્ત 

કરે છે. 

સાઈના શશરડી અર્તારની આ એક કથા. જાન્ય આરી ૧૯૧૨ માું દાદા સાહબે ખાપડ ેનામના 
સાઈ મહારાજના એક ભક્ત હતા. એકર્ાર પત્ની અને પ ત્ર સાથ ેતે શશરડીમાું હતા ત્યારે તમેના પ ત્રને 

અચાનક તાર્ આવ્યો. તાર્ એટલો ર્ધ્યો કે તે છોકરો હરેાન થઈ ગયો. તેનાથી તેની માતા પણ 

અત્યુંત વ્યશથત થઈ ગઈ. શનત્યક્રમ પ્રમાણ ેસાુંજે ફરર્ા માટે સાઈનાથ નીકળ્યા. ત્યારે તે છોકરાની 
માતા શ્રીમતી લક્ષ્મીબાઈ ખાપડ ે દોડતી જઈને સ્ર્ામીના પગમાું પડી, રડતાું રડતાું તેણે સમસ્ત 

વતૃ્ાુંત સાઈનાથને કહ્યો. આર્ા ગુંભીર સમયે તેન ું સાુંત્ર્ન કરતા સાઈનાથ બોલ્યા-ર્ાદળોથી 
આકાશ ભરાય ું છે એવ ું સમજ. મ શળધાર ર્રસાદ થશે અન ેઆકાશ સ્ર્ચ્છ થશે, આવ ું થતી ર્ખત ે

ગભરાવ ું શ ું? ” 

આમ કહીને તેમણે પોતાની કફની કમર સ ધી ઊંચકી અને તેમના શરીર પર ઊઠેલી ગાુંઠો 
બતાર્ીને ત્યાું ઉપસ્સ્થત બધાને સુંબોધીને બોલ્યા-“ જ ઓ, તમારા રોગ આર્ી રીત ેમારા પર લરે્ા 
પડ ેછે. ” 

લક્ષ્મીબાઈ જયારે તેમના રહઠેાણ ેપાછા આવ્યા, ત્યારે તેમના પ ત્રનો તાર્ ઊતરી ગયો હતો. 

પરમેશ્વર કેર્ળ શારીરરક જ નહીં, પરુંત   માનશસક વ્યથા પણ દૂર કરીન ેભક્તોની સાુંસારરક 

અન ેપરમાશથિક ઉન્નશત કરે છે. 

ઘણા ર્ર્ષો પહલેાુંની આ એક ર્ાત. એકર્ાર સ્ર્ામી રદલ્હીમાું ભક્તોન ેદશવન આપર્ા માટે 

ગયા હતા. તેમના દશવનની જયાું વ્યર્સ્થા કરર્ામાું આર્ી હતી ત્યાું ખબૂ જ ભીડ જમા થઇ હતી. 
અનેક ધશનક લોકો તેમાું હતા. તેમાુંની એક વ્યસ્ક્તના ડ્રાઇર્રના મનમાું આવ્ય ું કે, આપણા માલલક 

આટલી આત રતાથી કોના દશવન માટે ગયા છે એટલ ે તે પણ ગાડી ઊભી કરીને દશવન કરર્ા માટે 



ગયો, પરુંત   ત્યાું એટલી ભીડ હતી કે તેન ેખબૂ જ દૂરથી સ્ર્ામીના દશવન થયાું. સ્ર્ામીના દશવન સમય ે

તેન ેપોતાની શારીરરક વ્યથા અન ેઆશથિક અડચણો યાદ આર્ર્ા લાગી અને તેના મનમાું શર્ચાર 

આવ્યો કે મને જો આ બાબા પાસે જર્ા મળ્ય ું હોત તો મેં મારી અડચણો તેમને કહી હોત. પરુંત  , તને ે

દૂરથી જ અપષ્ટ દશવન થર્ાન ું હત  ું તેથી તેની વ્યથા ન કહતેા જ તેન ેપાછા ફરવ ું પડય ું. 

ત્યાર પછી થોડાક ર્ર્ષો ર્ીત્યા. તે ડ્રાઇર્રની જે વ્યથા હતી, તે આપમેળે જ ઓછી થર્ા લાગી. 
અડચણો દૂર થઇ ગઈ. લચિંતા અન ેભયમ ક્ત થયા પછી તેન ેએકર્ાર કોઈ પાસેથી ભગર્ાન બાબા 
શર્શે મારહતી મળી અને તે પોતાના પરરર્ાર સાથ ેપ્રશાુંશતશનલયમ ગયો. દશવન માટેની પુંસ્ક્તમાું 
જયારે તે બેઠેલો હતો ત્યારે સ્ર્ામીએ તેન ેમ લાકાત માટે બોલાવ્યો. પ્રત્યક્ષ મ લાકાત સમય ેસ્ર્ામીએ 

તેન ેકહ્ ું – “ આપણે આ પરૂ્ ેપણ એકર્ાર મળ્યા છીએ. તમારી પ્રાથવના મારા સ ધી પહોંચી.” આ 

સાુંભળતા જ તેન ેરદલ્હીની તે ઘટના યાદ આર્ી. જયારે તેણે ખબૂ જ દૂરથી સ્ર્ામીના દશવન કયાવ હતા 
અન ેતેમને પોતાની વ્યથા કહરે્ા ન મળતા તે શનરાશ થયો હતો. પરુંત  , આજે સ્ર્ામી જે કાુંઈ બોલ્યા 
હતા, તેના પરથી તેન ેખાતરી થઈ કે, તે ર્ખત ેમને વ્યથા કહરે્ાનો અર્સર મળ્યો નહતો અન ેદશવન 

પણ ખબૂ દૂરથી થયાું હતાું, તે છતાું સ્ર્ામીએ મારી વ્યથા જાણી હતી અને તેમની કૃપાદૃષ્ષ્ટ મારા પર 

નાખી હતી અને મારી સમસ્ત વ્યથાન ું, સમસ્યાન ું શનર્ારણ કય ું હત  ું, જે કેર્ળ પ્રત્યક્ષ પરમશે્વર જ કરી 
શકતા હતા. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપવણમસ્ત   || 


