
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ અનન્તનતુકતતણે નમ: || (૫૫) 

જેમની અખડં સ્તતુત થાય છે એવા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાને નારદમતુનને કહ્ુ ંછે કે – 

મદભક્ત યત્ર ગાયન્ન્ત તત્ર તતષ્ઠાતમ નારદ || 

એનો ભાવાથત એવો કે, જયા ંજયા ંમારા ભક્તો મારી સ્તતુત ગાય છે, તયા ંતયા ંહુ ંઉપન્સ્થત હોઉં 

છ.ં 

સ્વામી કહ ેછે કે-“મારા આનદં માટે મેં તવશ્વનુ ંતનમાતણ કર્ુું. તેમા ંપવતત, નદી, પથૃ્વી, આકાશ, 

મહાસાગર, સમદુ્રપ્રદેશ અને ટાપઓુની રચના કરવામા ંઆવી. સયૂત, ચદં્ર અન ેરણ તનમાતણ કર્ુું. પછી 
જીવોની ઉતપતિ થઈ જેમા ંમાનવને પ્રથમ સ્થાન આપવામા ંઆવર્ુ.ં આ માનવના મનમા ંમારા તવશ ે

જ્ઞાન મકૂવામા ંઆવર્ુ.ં” 

ઈશ્વર તવશેનુ ંજ્ઞાન મનમા ંહોવાથી માનવ તે ક્ષણથી જ તેની સ્તતુત કરવા લાગ્યો. ઈશ્વરની 
સ્તતુત કરવાથી તે પ્રસન્ન થાય છે, એની તેન ેખબર પડી. ‘દેવાનામ ્તપ્રય સ્તતુત ’ આ વચન પ્રમાણ ેતે 

ક્ષણથી જ ભગવાનનુ ંઅખડં સ્તવન શરૂ થર્ુ ંઅને તે આમ જ અખડં ચાલ ુરહવેાનુ ંછે. 

ભગવાનની ભન્ક્ત (ભન્ક્તર્કુ્ત) માગતમા ંસાધનાના (આરાધના) જે ૯ પ્રકાર કહ્યા છે, તમેાનંો 
બીજો પ્રકાર છે કીતતનમ-એટલ ેગાયન. આ ગીત એટલ ેભગવાનની સ્તતુતનુ ંગાયન કરવુ.ં જેનાથી 
ભગવાનની આપણા પર પણૂત કૃપા થઈને આ ભવસાગર પાર કરવો સરળ થાય છે. આ વાત 
ભક્તોએ જાણી કીતતનને નવધા ભન્ક્તમા ંબીજુ ં સ્થાન પ્રાપ્ત થર્ુ.ં 

ભગવાનના સ્તવનનુ ંમહતતવ ભકતોના ધ્યાનમા ંઆવ,ે એ હતેથુી સ્વામીએ બાળપણમા ંજ ' 

પઢંરી ભજન મડંળ” ની સ્થાપના કરી હતી. પટુ્ટપતતિના બાળકોન ેભેગા કરીન ેતમેન ેભગવાનના 
તવતવધ રૂપોના ભજન શીખવયા. હાથમા ંખજંરી, પગમા ંઝાઝંર અને ખભે ધજા (પતાકા) લઈન ે
આ ‘પઢંરી ભજન મડંળી’ પટુ્ટપતતિમા ંભગવાનનુ ંકીતતનકરતા ંકરતા ંફરતી રહતેી. આનાથી કેવળ 

પટુ્ટપતતિ જ નહીં, પરંત ુઆજુબાજુના ગામની વડીલ વયન્ક્તઓના મનમા ંપ્રથમ કુતહૂલ તનમાતણ થર્ુ ં
અને પછી ભન્ક્ત ભાવ જાગતૃ થયો.અનેક ગામોમાથંી આ ભજન મડંળીન ેભજનો ગાવા માટે 
આમતં્રણ આવવા ંલાગ્યા.ં જે ગામમા ંભજનનો કાયતક્રમ થયો, તે ગામમા ંચેપીરોગ ફેલાયા નહીં. 



ભગવાનના સ્તવનનો, નામસ્મરણનો અને ભજન ગાયનનો આ સહજ સહલેો માગત સ્વામીએ 

આપણન ેઉપલબ્ધ કરી આપ્યો છે. જે તવશ્વના લાખો ભક્તો આજે અનસુરે છે. જયા ંભગવાનની સ્તતુત 

(સ્તવન) થાય છે, તયા ંતેમની ઉપન્સ્થતત હોય છે, એ સાબબત કરતી મુબંઈની આ એક કથા. 

સ્વામીના એક ભક્ત પતત-પતની (દંપતી) ને એકવાર મનમા ં તવચાર આવયો કે, આપણ ેઘણી 
જગ્યાએ સ્વામીના જયા ંભજન થાય છે તયા ંજઈએ છીએ તો એકવાર આપણે ઘરે ભજનનો કાયતક્રમ 

રાખવો. આ હતેથુી, ગડુ ફાયડેના દદવસ ેબધાને રજા હોવાથી તે દદવસ ભજન માટે નક્કી કયો. બધાન ે

તનમતં્રણ મોકલયા.ં ઘણા ઉતસાહથી ભજનની અને તયાર પછીના મહાપ્રસાદની તૈયારીઓ કરી. સાજંે 

બધા ભેગા થયા. ભજન શરૂ થયા અન ેઅચાનક એક ફોટા પરનો હાર હલવા લાગ્યો. જેમ જેમ ભજન ે

વેગ પકડયો તેમ તેમ તે હાર વધ ુહલવા લાગ્યો. તે ફોટો એવો હતો, જેમા ંપ્રશાતંતતનલયમનુ ંબચત્ર હત ુ ં
અન ેતેના આંગણામા ંસ્વામી ઊભા હતા. અચાનક એક નાની બાળકીએ બમૂ પાડી -“સ્વામી!” તનેી 
માતાએ તેન ેશુ ંથર્ુ ંએમ પછૂતા તે બોલી-“આ જો, સામે સ્વામી ઊભા છે.” ક્ા ંછે એમ પછૂતા તણે ે

સામ ે આંગળી ચીંધી. એટલુ ં જ નહી, પણ જે ફોટા પરનો હાર હલતો હતો તે ફોટામાથંી તે બહાર 

આવીન ેઅહીંયા ંઊભા હતા. એ જોઈન ેબધાન ેઆશ્ચયત થર્ુ.ં જયા ંસધુી તે બાળકીને સ્વામી દેખાતા 
હતા, તયા ંસધુી તે ફોટા પરનો હાર હલતો હતો. જયારે સ્વામી અંતધ્ર્યાન પામ્યા તયારે તે હલતો બધં 

થયો. 

નારદમતુન કહ ે છે –  ‘ઈશ્વરના નામનુ ં અખડં બચિંતન કરવાથી ભન્ક્તનો અખદંડત પ્રવાહ 

ઉદભવે છે. જે સવોચ્ચ ભન્ક્તથી આકંઠ ભરાયેલો હોય છે. તેનાથી ભક્ત પોતાનુ ંદેહભાન ભલૂીને 
ઈશ્વરના પ્રેમમા ંપણૂતરૂપે મગ્ન થાય છે.’ 

|| ૐ શ્રી સતયસાઈનાથાપતણમસ્ત ુ|| 


