
|| ૐ શ્રી સાઈરામ || 

|| ૐ શ્રી સાઈ આદિપરુુષાય નમ: || (૫૬) 

આદિપરુુષ હોવાવાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

આદિપરુુષ એટલે જે પહલેા હતો. અત્યારે છે અન ેભવવષ્યમાાં પણ હોવાનો છે. શરીર રૂપી રથ 

ચલાવનારા સારવથ એટલે પરુુષ. 

ભગવાને ગીતામાાં કહ્ુાં છે- 

અજોડવપ સન્નવ્યયાત્મા ભતૂાનામાશ્વરોડવપ સન | 

પ્રકૃવત સ્વામવિષ્ઠાય સાંભવામ્યાત્મમાયયા || 

अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन।् 

प्रकृतत स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ।। 

                                                     ૪ અધ્યાય, ૬ઠો શ્લોક 

અથાાત ્ – હુાં જન્મરદહત, જેના સ્વરૂપમાાં ફરક થતો નથી (અજન્મા, વનવવિકાર સ્વરૂપ) એવો 
સવાપ્રાણીમાત્રનો ઈશ્વર છાં. તે છતાાં હુાં પોતાની પ્રકૃવતનો આશ્રય લઈન ેપોતાની માયા વડ ેજન્મ લઉં 

છાં. 

વતામાન (સાાંપ્રત) ના શ્રી સત્યસાઈ અવતાર પણ આદિપરુુષ હોવાથી તેમણે સ્વેચ્છાથી જન્મ 

લઈન ેમનષુ્ય શરીર િારણ કર્ુું છે. 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના અવતાર વખત ે પણ એવા કેટલાક લોકો હતા જે ભગવાનનુાં દિવ્ય 

સ્વરૂપ ન ઓળખી શકતા તેમને મનષુ્ય િેહિારી સમજીને તેમની અવજ્ઞા કરતા હતા. આજે પણ 

એવા મખૂા લોકો જે સ્વામીનુાં દિવ્ય સ્વરૂપન ેસમજી ને પોતાનુાં નકુસાન કરી રહ્યા છે. 

સ્વામી આદિ પરુૂષ હોવાના અનભુવો અનેક જજજ્ઞાસ ુઅને જ્ઞાની ભક્તોને, તેમજ યોગીઓન ે

થયા છે. ઋવષકેશના સ્વામી વશવાનાંિ સ્વામી સાથેની મલુાકાત વખત,ે વવશષ્ઠ ગફુા પાસે જે યોગી 
પાણીમાાં તણાઈ જતો હતો તેન ેસ્વામીએ બચાવ્યો હતો. તેણે પરમેશ્વરનુાં ધ્યાન કર્ુું હત ુાં. તેની 



પ્રાથાના સ્વામી સિુી પહોંચી અને તે પ્રાથાનાનો પ્રવતસાિ આપીને સ્વામીએ તનેો જીવ બચાવ્યો હતો. 
સ્વામી આદિ પરુૂષ છે, તે વસદ્ધ (સાબબત) કરનારી આ એક ઘટના છે. 

આદિપરુુષ હોવાથી જ પોતાના પ્રત્યેક અવતાર વખત ેભક્તોએ વવવવિ જન્મ લીિાની તમેન ે

ખબર છે. સાઈના વશરડી અવતારની આ એક કથા. 

શ્રીમતી લક્ષ્મીબાઈ ગણેશ ખાપડ.ે આ સ્ત્રીભક્ત પર સાઈનાથનો વવશેષ પ્રેમ અન ેકૃપા હતી. 
તેમણે નૈવેદ્ય તરીકે લાવેલુાં અન્ન તે તરત જ સેવન કરતા. એકવાર શ્રી. માિવરાવ િેશપાાંડે ઉફા 
શામાએ આ બાબત પછૂતા સાઈનાથ બોલ્યા- “ આ પવૂે એક જન્મમાાં તે વાબણયાની ગાય હતી. ત્યાર 

પછી તે ક્ાાંય િેખાઈ નહીં. તે પછીના જન્મમાાં તે એક માળીને ઘરે જન્મી. પછી તેનો ક્ષવત્રયન ેઘરે 

જન્મ થયો, અને ત્યાર પછી તે વાબણયાની પત્ની થઈ, ત્યાર પછી તે બ્રાહ્મણ કુટુાંબમાાં જન્મી. ઘણો 
કાળ વીત્યા પછી તે નજરે પડી છે, તેથી તેણે પ્રેમભાવે બનાવીને લાવેલુાં અન્ન સખેુથી મારા પટેમાાં 
જવા િે અન ેતેન ેસાંતોષ થવા િે.” આદિપરુુષ સાઈનાથ આપણન ેબિાને આવો જ સાંતોષ આપ ેએ જ 

પ્રાથાના. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપણમસ્ત ુ|| 


