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સપંરૂ્ણ વિશ્વને પ્રેમ આપિાિાળા શ્રી સાઈને અમારા નમસ્કાર છે. 

સ્િામી કહ ે છે-“મને તમારી પાસેથી કાઈં જ જોઇત   ંનથી. આપવ  ંજ હોય તો મન ેફક્ત પ્રમે 
આપો. પ્રેમથી છલોછલ ભરેલ  ંશ દ્ધ હૃદય જયારે મને આપિામા ંઆિે છે ત્યારે તે લેિા માટે જ 
મારો હાથ આગળ થાય છે. જ્યારે અન્યથા (નહીં તો) તે સિણ પ્રસગં ે ફક્ત આપ ે છે, કાઈં જ લતેો 
નથી.” 

સ્િામી કહ ેછે-“ઈશ્વર પ્રેમ છે અને પ્રેમ એટલ ેજ ઈશ્વર છે.” 

આધ્યાત્ત્મક ઉન્નવતની સાથ ેત લના એટલ ેઈશ્વરના સાચો પ્રેમ છે. આ પ્રેમ આપર્ન ેપ્રત્યક્ષ 

ઈશ્વર તરફથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. સારા બનિાની, સાર ં જોિાની, તેમજ  સાર ં કરિાની ઈશ્વરની 
વિખામર્ન ેજો આપરે્ અન સરીએ, તો ઈશ્વર તરફથી સતત મળનારા પ્રેમનો આપર્ને લાભ મળે છે. 

દ બણળ, ગરીબ અને પીડિત લોકોન ેમદદ કરિા જેિી ઘર્ી િાતો છે. આ બધાની સેિા કરતી 
િખત ેજ્યારે આપર્ન ેબધામા ંઈશ્વરન  ંર પ દેખાિા લાગિે, ત્યારે જ તેનો પ્રેમ આપર્ને મળિ.ે 

આિો પ્રેમ સ્િામી તરફથી મળેલા મ બંઈના એક િૉક્ટરની આ એક કથા. 

ફેબ્ર આરી 2002મા ંઆ િોક્ટરન ેએક વિિાહ સમારંભમા ંઉપસ્સ્થત રહિેા માટે ચેન્નઈ જિાન  ં
હત  .ં તે સમારંભમા ંજિાનો તેમના એક સગાને પર્ વનયતં્રર્ હત  .ં તેથી આ િોક્ટરે તેમને પછૂતા ંતે 

બોલ્યા- " હ  ંએક િરત પર આિીિ, તે એ કે મને પ ટ્ટપવત લઇ જિાન .ં" િોક્ટર આ િાત માટે તૈયાર 

થયા. બનં ેચેન્નાઈ જતા પહલેા  પ ટ્ટપવત ગયા. 

પ્રિાવંતવનલયમમા ંસ્િામીના દિણન લેિા માટે જઈને બેઠા અન ેતે જ ડદિસે સ્િામીએ તેમને 

મ લાકાત માટે બોલાવ્યા. અન્ય ભક્તો સાથ ેમ લાકાત કક્ષમા ંગયા પછી નીચ ેબેસતી િખત ેસ્િામી 
િોક્ટરના વમત્રને બોલ્યા- "તમે ખ રિી પર બેસો કારર્ કે તમારાથી નીચ ેબેસાત   ંનથીને?" સાભંળતા 
જ  તેમને ઘણ  ંઆશ્ચયણ થય  ં કારર્ કે સ્િામીની અને તેમની આના પહલેા ંક્યારેય મ લાકાત થઈ 

નહોતી, ત્યાર પછી સ્િામીએ તેમની કૃપા પ્રસાદ તરીકે કેટલાકને િસ્ત  ઓ પ્રગટ કરી આપી. પછી 
િૉક્ટર તરફ િળીને બોલ્યા-‘ ‘ તમને શ  ંજોઈએ છે? " ત્યારે િૉક્ટર બોલ્યા-‘ સ્િામી, આપની કૃપા!' 
સ્સ્મત કરીને સ્િામીએ િૉક્ટરને તેમની પ્રેક્ક્ટસ બદલ પછૂતા િૉક્ટર બોલ્યા-“હ  ંગરીબો પાસેથી ફી 



લેતો નથી અને દિા પર્ મફત આપ  ં છ.ં' ત્યારે સ્િામીને ઘર્ો આનદં થયો. તેમરે્ િૉકટરને 
આિીિાણદ આપ્યા અને બોલ્યા-‘ શ્રી વસદ્ધદ્ધવિનાયકની તારા પર કૃપાદક્ટટ છે. " (િૉક્ટરન  ંદિાખાન  ં
વસદ્ધદ્ધવિનાયક મડંદરની પાસે જ છે.) 

બીજે ડદિસ ેિૉક્ટર જ્યારે ફરીથી સ્િામીના દિણન માટે બેઠેલા હતા, ત્યારે સ્િામીએ થોિા ં
અંતરેથી તેમની તરફ પ્રેમાદ્ર નજરથી જોય  ંઅને આિીિાણદનો હાથ ઉપર કરીન ેઆગળ નીકળી ગયા. 
આગળ જતી િખત ે એક સેિાદળ સ્િયસંેિકને તેમરે્ કાઈંક સચૂના આપી. થોિી જ િારમા ં તે 

સ્િયસંેિક િૉક્ટરની પાસે આવ્યો. પછી તેમને અને તેમના સગાને લઈન ેગરે્િ ગેટ પાસ ેઆવ્યો. 
ત્યા ં એક કાર ઉભી હતી તેમા ં આ બને્નન ે બેસાિીને તે નીકળી ગયો. તે મોટર િૉક્ટરન ે સ પર 

સ્પેવિયાલલટી હોસ્સ્પટલ લઈ ગઈ અને ત્યાનંા બધા વિભાગ તેમને બતાિિાની સ્િામીની આજ્ઞા 
હોિાથી તેમને આખી હોસ્સ્પટલ બતાિિામા ં આિી. હોસ્સ્પટલ જોઈન ે િૉક્ટરને આનદં થયો. 
સ્િામીનો પોતા માટેનો પ્રમે જોઈન ેતે કૃતજ્ઞ થયા અને તેમને સમજય  ંકે, તેમની સેિાભાિી વવૃિના 
ફળ સ્િરૂપ જ સ્િામીએ તમેને આટલો પ્રેમ આપ્યો હતો. 
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