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|| ૐ શ્રી સાઈ ભક્તજન હદયાલયાય નમ: II (૭૧) 

ભક્તોના હૃદયમાાં નનવાસ કરવાવાળા શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે કહ્યાં છે કે, સવવભતૂમાત્રના હૃદયમાાં હયાં સ્થાનબદ્ધ છે. 

આપણા હાથ કરતા હદય વધારે નજીક હોવાથી પ્રત્યક્ષ ભગવાને તેમના નનવાસસ્થાન તરીકે 

ભક્તોના હૃદય પસાંદ કયાવ છે. 

સ્વામી કહ ે છે-'હૃદય નામના ભૌનતક અવયવ કરતા આધ્યાત્ત્મક હૃદય ખબૂ જ અલગ છે. 

આધ્યાત્ત્મક પરરભાષામાાં હૃદય ચિરાંતન અન ે અપરરવતવનીય હોય છે. આ હૃદય અથવા તત્ત્વ 

જાણનારો સમસ્ત વાતોનો જાણકાર, સવવજ્ઞ થાય છે. આ જાણવામાાં જ સાચયાં સ્વાતાંત્ર્ય સમાયેલયાં છે.' 

ભક્તોના હૃદયન ેપોતાનયાં નનવાસસ્થાન બનાવનારા ભગવાન નિરડી સાઈ અવતાર ' ની આ 

એક કથા. શ્રી. દાદાસાહબે ખાપડે નામના સાઈનાથના એક અસીમ ભક્ત. તેમને અનેક વાર નિરડી 
જવાનયાં થતયાં. એકવાર તો અંગ્રેજોની ધરપકડથી તેમને બિાવવા માટે સાઈનાથે તેમને ઘણો વખત 

નિરડીમાાં રોકી લીધા હતા. સાઈનાથના એક પરમ ભક્તશ્રી. માધવરાવ દેિપાાંડે, જે સાઈનાથન ેદેવા 
કહીને બોલાવતા. જ્યારે સાઈનાથ તેમને ‘ િામા ’ કહીને બોલાવતા. ૮ રડસેંબર ૧૯૧૧ ના રોજ શ્રી. 
દાદાસાહબે ખાપડવને એક અદ્ભુત અનયભવ થયો. તે એ કે- દાદાસાહબે માધવરાવના ઘરે ગયા, ત્યારે 

માધવરાવ ગાઢ નનદ્રામાાં હતા, પરાંત ય માધવરાવ મયખ વાટે બહાર પડનારા અને અંદર લેવાતા પ્રત્યેક 

શ્વાસ દ્વારા સાઈનાથ મહારાજ, સાઈનાથ મહારાજ' એવો ધ્વનન સાંભળાતો હતો. આ ધ્વનન ઘણા અંતર 

સયધી સ્પષ્ટ સાંભળાતો હતો. 

આના પરથી એક વાત નસદ્ધ થાય છે કે, સમીપતા, સરૂપતા, સલોકતા, સાયયજ્યતા એવી 
ભક્ક્તની પગથીઓ માધવરાવે પાર કરી હતી. 

સ્વામી કહ ેછે-‘ ભક્ક્ત તમને િક્ક્ત તરફ લઈ જાય છે અને િક્ક્ત તમને મયક્ક્ત પ્રદાન કરે છે. 

મયક્ક્ત તમારી આસક્ક્તન ેયોગ્ય વસ્ત ય પર ક્સ્થર કરે છે અને આવી રીત ેવદૃ્ધદ્ધ પામેલી ભક્ક્ત છેલ્લ ે

મયક્ક્ત પ્રદાન કરે છે '.  

એક રદવસ સ્વામી એક ભક્તન ેકહ્યાં- " હયાં તારે ઘરે આવીિ." તે ભક્તન ેઘણો આનાંદ થયો 
અન ેતેણે સ્વામીને પોતાના ઘરનયાં સરનામયાં કહ્યાં. સ્વામીએ ફરીથી તેન ેસરનામયાં પછૂ્યાં. ફરીથી તે ભક્ત ે



તે જ સરનામયાં કહ્યાં. ત્યારે સ્વામી બોલ્યા - " એ તારયાં ઘર નથી. એ તો ભાડાનયાં ઘર છે. તારયાં ઘર એટલ ે

તારયાં િરીર અને હયાં ત્યાાં સતત ઉપક્સ્થત હોઉં છાં. પરાંત ય માયાના પ્રભાવન ેલીધે તન ેતે ખબર નથી. 
માયાને દૂર કર અને મારા અક્સ્તત્વનો અનયભવ લે." 

પ્રત્યેક નનમવળ હૃદય એ પ્રિાાંનતનનલયમ જ હોવાથી ભગવાન બાબા તેમાાં વાસ કરે છે. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપણવમસ્ત ય || 


