
II ૐ  શ્રી સાઈરામ II 

II ૐ  શ્રી સાઈ ભક્તપરાધીનાય નમ: II (૭૨) 

ભક્તોની ભક્ક્તથી બદ્ધ (બધંાયેલા) થયેલા 

શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ કહ ેછે-“ પજૂ્યેશ્વનરુાગો ભક્ક્તતત”. અથાાત ્જે પજૂ્ય છે. તેમના પરનો પ્રેમ 

એટલ ેજ ભક્ક્ત. 

આ ભક્ક્તના બે પ્રકાર છે. સહજ ભક્ક્ત અને તવશેષ ભક્ક્ત. પજૂા, અર્ાના, ભજન, નામસ્મરણ, 

વ્રત, તીથાયાત્રા, વગેરે પર સમાધાન માને તે સહજભક્ક્ત અને ર્ારરત્ર્યસપંન્નતા, આવેગન ેકાબમૂા ં
કરવાની વતૃિ, દયા, પ્રેમ, શાતંત, અરહિંસા અંગભતૂ કરવા માટે ભગવાનન ેતવનવણી (આજીજી) કરવી 
તે છે તવશેષ ભક્ક્ત. 

ભક્ક્તના ભક્ક્તયકુ્ત માગા પરથી ર્ાલતા આરાધનાના નવ પ્રકાર આવે છે. શ્રવણમ, કીતાન, 

તવષ્ણ ુ સ્મરણ, પાદસેવન, વદંન, અર્ાનમ, દાસ્ય, સ્નેહ, આત્મતનવેદનમ ્ (સપંણૂા શરણાગતત). 

ભક્તની આવી રીતે સપંણૂા શરણાગત થઈને કરેલી ભક્ક્તથી ભગવાન બદ્ધ થાય છે. 

સદુામાના પૌઆ ખાવા, તવદુરના ઘરે કણકી ખાવી, જનાબાઈના વસ્ત્રો ધોવા,ં એકનાથન ેઘરે 

‘શ્રીખડં્યા’ નુ ં રૂપ લઈન ે ઘરના બધા કામ કરવા, કબીરના વસ્ત્રો વણવા આ બધા ભક્ત 

પરાધીનતાના ઉદાહરણ છે. 

જ્યારે સ્વામીનુ ંરહઠેાણ જૂના મરંદરમા ંહત ુ,ં તે વખતની આ એક કથા. સક્રમ્માબાઈ નામના 
વદૃ્ધ મરહલા ભક્ત હતા. તમેને સ્વામીનો તવરહ બબલકુલ સહન થતો નહોતો. સ્વામીએ તનયત સમય 

પર આહાર લેવો જોઈએ એવુ ંતેમને લાગતુ.ં બપોરના તડ્કામા ંફરવાથી સ્વામીની તબબયત બગડ્શ,ે 

એવી તેમને બીક લાગતી. એટલ ે તે સતત સ્વામીની પાછળ પાછળ ફરતા. પરંત ુ આ નટખટ 

ભગવાનન ેએક જગ્યાએ બાધંી રાખવામા ંતે તનષ્ફળ જતા, એટલ ેસ્વામી જ્યારે તેમની નજરથી દૂર 

થતા, ત્યારે તે લાકડ્ીનો સહારો લઈન ેઆખુ ંગામ ફરીને તેમને શોધતા. છેલ્લ ેથાકીને તે મરંદર તરફ 

પાછા આવતા, અને અંદર ડ્ોકાઈન ેજોતા, તો સ્વામી આરામ કરતા તેમને દેખાતા. આ જોઈન ેતેમને 

અત્યતં ખશુી થતી. આ આરામ કરવાનુ ંનાટક સ્વામી સકમ્માબાઈની ખશુી માટે કરતા જ્યારે તે પાછા 
વળતા ત્યારે ફરીથી સ્વામી ત્યાથંી નીકળી જતા. 



તે જ સમયમા ંબકુાપટ્ટન્નમથી  યાદાલમ  સબુમ્માબાઈ નામની એક મરહલા ભક્ત સ્વામીના 
દશાન માટે આવતી. તે વખતે પ્રવાસ કરવો સહલેો નહોતો. મળે તે વાહનમા ં બેસીને તે પટુ્ટપતતિ 
આવતી. આવતી વખત ેમગના ઢોસા અને ર્ટણી લઈન ેઆવતી. આ ઢોસા સવારે કરેલા હોય, પરંત ુ

તેન ેજોતા જ સ્વામી તેની હાથમાનંી થેલી લઈ લેતા અને તેમાનંા ઢોસા અન ેર્ટણી આનદંથી ખાતા. 
આ જોઈન ેયાદોલમ ્સબુમ્માબાઈના આનદંનો પાર રહતેો નહોતો. 

અનેક ભક્તો પરં્ પક્વાન  લઈન ેઆવતા  પરંત ુ  તે તરફ  ધ્યાન  ન આપતા, ઠડં્ા થયલેા 
ઢોસા અને ર્ટણી ભક્તના પે્રમ ખાતર ખાવા એ ભક્ત પરાધીનતાનુ ં ઉિમ ઉદાહરણ છે. 

 

||ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપાણમસ્ત ુ|| 

 


