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|| ૐ શ્રી સાઈ ભક્તિજ્ઞાનપ્રદીપાય નમ: II (૭૩) 

ભક્તિ અને જ્ઞાનનો દીપ પ્રજવલિિ કરવાવાળા 

શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

ભગવાન બાબાએ ભતિોની મકુ્તિ માટે ત્રણ માગગ કહ્યા છે. િે છે કમગ (Work), ભક્તિ 

(Worship), અને જ્ઞાન (Wisdom). ભગવાન કહ ેછે-‘ જ્ઞાનના આધારે, િમે બધા કમગ કરો. િમારુું હૃદય 

પ્રેમ ભક્તિથી એટિ ે નમ્રિા, પ્રેમ, દયા અને અહહિંસાથી વ્યાપ્િ કરો. કમગ એ જાણ ે ધીમી ગતિથી 
જનારી પ્રવાસી ગાડી છે. િેમાું િમારી ભક્તિ મેળવિા િે ગાડી ગતિવાન (ફાસ્ટ) થાય છે. કમગ અન ે

ભહકિથી સત્યસ્વરૂપનુું જ્ઞાન તવકતસિ થાય છે  અન ે  િમેાુંથી  આપણા અંિરાત્માના પ્રદેશ િરફ 

આપણે પોિ ેજ પ્રવાસ કરી શકીએ છે. 

શ્રી સાઈના તશરડી અવિારની આ કથા. ૪.૩.૧૯૧૨ ને રોજ સૌ. િક્ષ્મીબાઈ ખાપડે નામના 
સાઈનાથના પરમ ભતિ, બપોરના સમયે નૈવેદ્યની થાળી િઈન ેદ્વારકામાઇમાું ગયા. ખરેખર િેમને 

િે હદવસ ેમોડુું થયુું હત ુું. દ્વારકામાઈમાું પરવાનગી દેિા બપોર નહોિા સમયે, પરુંત ુકોઈ િેમણે પણ 

િક્ષ્મીબાઈને મહહિાને અંદર રોક્યા આવવાની નહીં અને સાઈનાથ ખબૂ જ પ્રમેથી િેમણે િાવેલુું 
નૈવેધ ગ્રહણ કયુું. નૈવેદ્ય ગ્રહણ કયાગ પછી સાઈનાથ આસનસ્થ થયા અને િેમણ ેજાણી જોઈન ેિેમના 
પગ આગળ ફેિાવ્યા. આ જોિાું જ િક્ષ્મીબાઈને આનુંદ થયો અને િે સાઈનાથના પગ દબાવવા 
િાગ્યા. 

અહીંયાું સધુી બધુું ઠીક હત ુું, પરુંત ુઆગળ જિા એક આશ્ચયગકારક બનાવ બન્યો, િે એ કે જે 

હાથથી િે સાઈનાથના પગ દબાવિા હિા, િે હાથ સાઈનાથ પોિ ે દબાવવા િાગ્યા. આ દશ્ય 

જોનારા માધવરાવ દેશપાુંડે બોલ્યા- “દેવા, અમે આિે કેવુુંતવિોભનીય દશ્ય જોઈએ છીએ" દેવ 

ભતિનો એકબીજા બદિનો આ ભાવ પ્રત્યક્ષ જોવા મળવો, િે એક આશ્ચયગજ હત ુું. િક્ષ્મીબાઈની 
સેવાભાવી વતૃિ પર સાઈનાથ પ્રસન્ન થયા અન ે િમેના કાનમાું કહ્ુું-“રાજારામ, રાજારામ સિિ 

બોિિી રહજેે.”  

ક્યારેય કોઈન ેપણ મુંત્ર ન આપનારા સાઈનાથ ેિક્ષ્મીબાઈની ભક્તિથી પ્રસન્ન થઈને િેમને 

મકુ્તિનો માગગ બિાવનારો જ્ઞાનદીપ પ્રજવલિિ કયો. 



શ્રી સાઈના સાુંપ્રિ (વિગમાન) ના શ્રી સત્યસાઈ અવિારની આ એક વાિાગ. હહિંદુ પુંચાુંગ 

અનસુાર અતધક માસ દર ત્રણ વરે્ષ એકવાર આવે છે. અતધક માસ એ ભગવાનને તપ્રય છે, િેથી િેન ે

પરુુર્ષોિમ માસ પણ કહવેાય છે. આ મહહનામાું ભગવાનની સામે અખુંડ દીવો કરવાની િેમજ 

પરુુર્ષોિમ તપ્રત્યથગ એક દીપ (દીવો) આપવાની પ્રથા છે. સ્વામીના એક ભતિ આ મહહનામાું પટુ્ટપતિિ 
જવા નીકળ્યા, ત્યારે િેમની પત્નીએ િેમની પાસ ેએક ચાુંદીનો દીવો સ્વામીન ેઅપગણ કરવા માટે 

આપ્યો. જ્યારે આ ભતિ સ્વામી પાસે ગયા, ત્યારે િમેણે સ્વામીને વુંદન કયાગ પછી આ દીવો અપગણ 

કરવા માટે બહાર કાઢયો. આ જોિા જ સ્વામીએ પછૂ્ુું- “ આ શુું છે?” ત્યારે િે ભતિ બોલ્યા- 
“ પરુુર્ષોિમ માસ તનતમિ ે સૌભાગ્યવિીએ (શ્રીમિીએ) આ િમને અપગણ કરવા માટે આપ્યો છે.” 

આમ સાુંભળિા જ સ્વામીએ િે દીવો સ્વીકાયો, પરુંત ુિેમના ચહરેા પર નારાજગી દેખાઈ. િે બોલ્યા-
“િેન ેકહો આ બાહ્ય ઉપચારોની કાુંઈ જરૂર નથી. ભક્તિનો જે અખુંડદીપ િેણે અંિઃકરણમાું પ્રજ્વલિિ 

કયો છે, િે િેવો જ અખુંડ રહવેા દે.” આ ઉપદેશ િે બને્નએ સિિ ધ્યાનમાું રાખ્યો અન ેઆચરણમાું 
ઉિાયો. 

|| ૐ શ્રી સત્ય સાઈનાથાપગણમસ્ત ુ|| 


