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|| ૐ  શ્રી સાઈ સજુ્ઞાન માર્ગદર્ગકાય નમ: II (૭૫) 

યથાથગ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા માટે માર્ગ દર્ાગવનારા 

શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

સ્વામી કહ ેછે-“મન અને ઇંદ્રિયોના સયંોર્થી મળેલુ ંજ્ઞાન તેમજ બદુ્ધિના યોરે્ મેળવેલુ ંઅન ે

આત્માન ેપ્રકાર્માન કરત ુ ંજ્ઞાન એ સપંરૂ્ગ, મકુ્તતપ્રદાયક તેમજ સત્ય દર્ાગવનારંુ હોય છે.” 

ભર્વાન શ્રી સત્ય સાઈબાબા એ શ્રેષ્ઠ સદ્ગુરુ હોવાથી તે અતત ઉચ્ચ જ્ઞાન પ્રાપ્પ્તનો માર્ગ 
બતાવ ે છે. તે લોકગરુ તમેજ વ્યક્તતગરુુ પર્ છે. પોતાના અવતાર કાયગના એક સાધન તરીકે 

ભર્વાન ે ‘ સનાતન સારતથ ’ નામનુ ં માતસક ર્રૂ કર્ુું. આ માતસક પતિકા દ્વારા ભર્વાન બાબા 
સાધકોન ેમાર્ગદર્ગન આપે છે. આમા ંપ્રતસિ થનારા ઉપદેર્ાત્મક પ્રવચન દ્વારા ભતતોને ઉચચત જ્ઞાન 

પ્રાપ્ત થાય છે. 

આ તસવાય, ભર્વાન બાબા જયારે કેટલાક ભતતોન ેમલુાકાત માટે બોલાવે છે, ત્યારે તમેની 
સાથ ેબોલતી વખત ેઅનેક દષ્ટાતં આપીને, ઉપદેર્ાત્મક કથા કહીન ેતેમનુ ંમાર્ગદર્ગન કરે છે. તમેજ 

વૈયક્તતક માર્ગદર્ગન કરીને તેમની સમસ્યાઓનુ ં તનવારર્ કરે છે અને ભતતોના વ્યક્તતત્વમા ં
પદ્રરવતગન લાવે છે. 

ઈ.સ .૧૯૪૧ સાલની આકથા પ્રતસિ છે. એક નગ્ન સાધ ુપર્ના દુખાવાને લીધ ેપાલખીમા ં
બેસીન ે દ્રદર્બંર અવસ્થામા ં સવગિ ફરતો અન ે સદૈવ મૌન પાળતો. તે વખત ે સ્વામી સૌ. સબુમ્મા  

અન ે શ્રી. કર્ગમના ઘરે રહતેા હતા. જ્યારે આ સાધનુી પાલખી શ્રી. કર્ગમના ઘરની સામ ે લાવીન ે

મકૂવામા ંઆવી, ત્યારે બધાના મનમા ંઉત્સકુતા હતી કે, સ્વામી હવ ેશુ ંકરર્?ે 

સ્વામી ર્ાતંતથી બહાર આવ્યા અને આવતી વખત ે એક ટુવાલ સાથ ેલીધો અન ેતે ટુવાલ  

સાધનેુ  આપીન ે  બોલ્યા - “ આપ  નગ્ન રહો  છો  એનો અથગ આપ ેસમાજ સાથ ેસબધં તોડી નાખ્યા 
છે. એમ હુ ંમાનુ ંછ.ં તો પછી આપ સમાજમા ં કેમ ફરો છો? તર્ષ્ય-પદ્રરવાર કેમ રાખો છો? કીતતિની 
ઈચ્છા હર્,ે તો આપ તનદ્રરચ્છ હોવાની કલ્પનાકેમ અન્ય લોકોન ેકરાવવા મારં્ો છો? ” સ્વામીની આ 

વાત સાભંળીને તે સાધ ુર્રમાઈ ર્યો. ત્યાર પછી સ્વામી બોલ્યા -“ જે પરમેશ્વરનુ ંનામસ્મરર્ કરતો 



હોય છે તેન ેપરમેશ્વર ક્યારેય ભખૂ્યો રાખતો નથી. આપ અહીંથી એકાતં સ્થળે જઈને રહો. તમ ેજ્યા ં
હર્ો, ત્યા ંહુ ંતમને અન્ન અને આશ્રયસ્થાન આપીર્. ” 

|| ૐ  શ્રી સત્ય સાઈનાથાપગર્મસ્ત ુ|| 


