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II ૐ શ્રી સાઈ સાધજુન પોષણાય નમ: II (૮) 

જે સપરુુષોનુું પોષણ કરે છે એવા 

શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

મનષુ્યમાુંના સારા ગણુ વધારવા માટે અન ેતે ટકી રહ ેએટલા માટે ભગવાન અવતાર 
લે છે. જ્યારે કોઇ સદગણુી વ્યક્તતના જીવનમાું અડચણ નનમાાણ થાય ત્યારે તે સુંકટનો ભાર 
સહન કરવાની હહિંમત સ્વામી આપે છે અને તેની પ્રગનત વચ્ચે આવનારી અડચણ દૂર કરે છે. 

ઘણા વષો પહલેાું સ્વામીના પરમભતત શ્રી. રાધાકૃષ્ણ ચેટ્ટીની કન્યા સૌ. નવજ્યાકુમારી 
અન ેતેના પનત શ્રી. હમેચુંદ દર્ાન કરવા ગયા હતા ત્યારે સ્વામી તેમની પાસે આવ્યા અન ે
બોલ્યા - ‘કુમારમ્મા પ્રગનત થઈ, તને બઢતી મળી.'' આ સાુંભળતા જ નવજયાકુમારીના મોઢેથી 
ઉદ્ગાર નીકળ્યા - ‘ઓ હો’’ ત્યારે સ્વામી બોલ્યા - “જીવનના કયા ક્ષેત્રમાું તને બઢતી મળી છે 
એ તો તેં પછૂ્ુું જ નહીં. ર્નન દેવે (ર્નન ભગવાને) તારી જન્મ કુુંડલીમાું પ્રવેર્ કયો છે.” આ 
સાુંભળીને નવજ્યાકુમારી નનનવિકારપણે સ્વામીને બોલ્યા - ‘હા, એ તો સરસ થયુું સ્વામી! પ્રત્યક્ષ 
પરમેશ્વર મારી પાછળ અડીખમ ઊભો છે. તો પછી મારે ગભરાવાનુું કારણ શુું?’ 

ત્યાર પછી એ દુંપતી પર સુંકટો પર સુંકટો આવવા લાગ્યા. આનથિક રીતે તે ઘણા 
અડચણમાું આવી ગયા. અથા પ્રાપ્તતના સાધનો સામે હોવા છતાું તેમાુંથી અથા પ્રાપ્તત થતી 
નહોતી. બુંનેન ેમાનનસક ચચિંતા સતાવવા લાગી. પરુંત ુસાઇશ્વર ઉપરની શ્રદ્ધામાું કોઈ ફરક પડયો 
નહીં. પરુંત ુતેમાું વધારો છે. થયો. એક વખત સ્વામીએ તેમને પછૂયુું - “તન ેથોડા પૈસા જોઈએ 
છે ને? હ ું આપ ું?” ત્યારે વિજયા ક મારીએ ઉત્તર આપ્યો-“ તમે આપેલા પસૈાથી જ તો અમે અન્ન 
ખાઈએ છીએ. અમન ેપ્રત્યક્ષ રકમ ના આપતા. પણ અમને અપ્રત્યક્ષપણે પૈસા મેળવવામાું 
મદદ કરો.” 

ભક્તોએ શરણાગત થઈને કરેલી વિનુંતી ભગિાન સ ધી પહોચી. સ્િામીએ તેમને એક 
પત્ર લખ્યો. તેમાું સ્વામીએ કહ્ુું – “તેં દુુઃખદ અંત:કરણથી કરેલી પ્રાથાના મારા સધુી પહોંચી. 
એના વડ ેતેં મારુું હૃદય જીત્યુું છે. હવ ેહુું પણૂાપણ ેતને (તારાથી) બુંધાઈ ગયો છું. ઉદાસ થઈર્ 



નહીં જલ્દી જ તારા ભનવષ્યકાળમાું તુું સખુી થઈર્. જલ્દી જ ત ું આનુંદથી નાચવા અને ગાવા 
લાગીર્." 

સ્વામીનો પત્ર એટલે તો વ્રજલેખ જ. એટલ ેખબૂ જ થોડા સમયમાું સૌ. નવજ્યાકુમારીના 
બધા સુંકટો દૂર થઈ ગયા. આનથિક અડચણ દૂર થઈ ગઈ. આ મશુ્કેલ સમયમાું કેવળ સ્વામીના 
આર્ીવાાદ જ તેમને તાયાા. સજ્જનોના તારણહાર સ્વામીએ તેમને આધાર આતયો એટલ ેજ તે 
આ મશુ્કેલ સમયમાુંથી માગા કરી ર્ક્યા અને આજે તેઓ પોતાની વદૃ્ધાવસ્થા સ્વામી ચચિંતનમાું 
વ્યતીત કરે છે. 
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