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સાધકો પર અનગુ્રહ કરવાવાળા વટવકૃ્ષની સ્થાપના કરવાવાળા 
શ્રી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

 
 

ઘણા વર્ષો પહલેાાં ધ્યાન કેવી રીિ ેકરવુાં િે બાબિ બોલિી વખિ ે સ્વામીએ િેમના ભક્િોન ે

કહ્ુાં કે-'' જ્યારે િમે ધ્યાન કરવા માટે બેસો છો ત્યારે િે પરમેશ્વરનુાં રૂપ નજર  સામે લાવો. જપ કરવા 
માટે િેનુાં એટલ ે કે િમનેેે ગમિા િેના  કોઈપણ રૂપનુાં નામ ઉપયોગમાાં લો. જો િમે જપ િેના  
(પરમેશ્વરના )  રૂપ  વગર કરશો િો િમને જવાબ કોણ આપશે? આ રૂપ િમારો જપ સાાંભળશે અન ે

િમને પ્રતિસાદ આપશે. િમે એવી કલ્પના ન કરિા કે ધ્યાન રૂપ િરીકે મન ેપસાંદ નહીં કરો િો હુાં 
ગસુ્સો કરીશ. િમને જે નામ આનાંદ આપતુાં હોય િે જપ માટે પસાંદ કરવાનુાં િમને સ્વાિાંત્ર્ય છે. બધા 
નામો અન ેરૂપો મારા જ છે. મને જોયા પછી અન ેસાાંભળ્યા પછી િમે પસાંદ કરેલુાં પહલેાનુાં નામરૂપ 

બદલવાની જરૂર નથી. ”  
 

સ્વામી ત્યાાં જ અટક્યા નહીં. એતપ્રલ ૧૯૫૯ માાં ચિત્રાવિીના પટમાાં સ્વામી પ્રવિન આપિા 
હિા તવર્ષય હિો બદુ્ધ, બોતધવકૃ્ષ અને સાધકોની િપસ્યા માટે સયુોગ્ય જગ્યા કેવી હોવી જોઈએ. 

અિાનક િેમણે રેિીમાાં હાથ નાાંખીને એક ૧૦-૧૫ ઇંિનુાં િામ્રપત્ર (િાાંબાનુાં પિરુાં) ઉદ્ભવ કર્ુું. જેના પર 

થોડાક જ્ઞાિ-અજ્ઞાિ અક્ષરો હિા. ઉપસ્સ્થિ ભક્િોન ે િામ્રપત્ર બિાવિા સ્વામી બોલ્યા 
-“આ િામ્રપત્ર કોઈ એક વકૃ્ષની નીિ ેદાટીન ે િે વકૃ્ષ નીિ ેબેસીન ેજો સાધક ધ્યાન કરશ ેિો િેની 
પ્રગતિ ઝડપથી થશે. ”  

 

ત્યાર બાદ ૨૯ જૂન ૧૯૫૯ ના રોજ સ્વામીએ િપોવનમાાં આ િામ્રપત્ર રાખીને િેના પર 

વટવકૃ્ષ લગાવર્ુાં. ત્યારે િે બોલ્યા-" જે યોગીઓ િપની તવતશષ્ટ અવસ્થા સધુી પહોંચ્યા હશ,ે િે એક ગઢૂ 

આકર્ષષણથી અહીંયાાં આવશે. "  
 

ધ્યાન વકૃ્ષ િરીકે સ્વામીએ વટવકૃ્ષને જ કેમ પસાંદ કર્ુું હશ?ે ગરુુના રૂપમાાં તશવ વટવકૃ્ષ નીિ ે

આસનસ્થ થઈને તશષ્યોન ેજ્ઞાન પ્રદાન કરિા હોય છે. િેમજ તવષ્ણ ુભગવાન પણ પ્રલય સમયે વટપત્ર 

પર  યોગ તનદ્રા ધારણ કરીને ત્રણેય લોકનુાં રક્ષણ કરિા હોય છે.  

 

આપણો સનાિન ધમષ જેવી રીિે તવતવધ િત્ત્વજ્ઞાન રૂપી તવિારોની શાખા  (ડાળી )  માાંથી  
બન્યો છે,  િેવી જ રીિે વટ વકૃ્ષ ની  ડાળીઓ  જમીન  સધુી  આવે છે અન ે િેનુાં જ મળૂ બનીન ે



પહલેાના વકૃ્ષ ને અમરત્વ પ્રદાન કરે છે. આજ સધુી લાખો ભક્િોએ આ ધ્યાન વકૃ્ષ નીિ ે ધ્યાનમાાં 
બેસીન ેયોચગક આનાંદ પ્રાપ્િ કયો છે.  

 

ધ્યાન વકૃ્ષ ની સ્થાપના પછીની આ વાિ છે. તશરડી અમ્મા ( પેદા બોટ્ટ) એક દદવસ ધ્યાન 

કરવા માટે ધ્યાન વકૃ્ષ િરફ જિા હિા, ત્યાાં િેમને શ્રી રાજા રેડી િપોવન માાંથી પાછા ફરિા દેખાયા. 
િેમણે પેદાબોટુને પછૂ્ુાં, “ િમે ધ્યાનવકૃ્ષની નીિ ે બેસીને ધ્યાન કરવા માટે સ્વામીની પરવાનગી 
લીધી છે? પરાંત ુ પેદાબોટ્ટએ િેવી કોઈ પરવાનગી લીધી નહોિી અન ે િે ધ્યાન કરવા માટે 

ધ્યાનવકૃ્ષની નીિ ેજઈને બેઠા.  
 

એક દદવસ બ્રહ્મમહુિષ પહલેાાં   પેદાબોટુ ધ્યાન કરવા માટે વટવકૃ્ષની નીિ ે

બેઠા હિા. ધ્યાનમગ્ન સ્સ્થતિમાાં હિા, ત્યારે વચ્િે જ િેમની આંખો ખલૂી ત્યારે િેમણે અત્યાંિ અદ્ભુિ 

એવુાં તવસ્મયકારક દ્રશ્ય   જોર્ુાં. પ્રશાાંતિ માંદદરના તશખર ઉપરથી ફૂલો વડ ેશણગારેલા કેટલાક દેવિા 
હવામાાં ઊડિા પવૂષ દદશા િરફ જિા હિા. િેની સાથે જ વાદ્યોનો મીઠો ધ્વતન સ્પષ્ટ રીિે સાંભળાિો 
હિો. િેમને જોયા પછી પેદાબોટ્ટન ે ખ્યાલ આવયો કે, આ દેવલોક્ના તનવાસી સ્વામીના દશષનાથ ે

આવયા હિા. પેદાબોટુ યોચગની હિા, િેથી જ િેમને આવુાં અલૌદકક દશષન વટવકૃ્ષની નીિ ેધ્યાન કરિી 
વખિ ેથર્ુાં હશ.ે  
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