
|| ૐ શ્રી  સાઈરામ || 

|| ૐ  શ્રી સાઈ સકલસશંયરાય નમ: || (૯૮). 

બધી શકંાઓન  ંનનવારણ કરવાવાળા થી સાઈન ેઅમારા નમસ્કાર છે. 

 

અજ્ઞશ્ચાશ્રદધાનશ્ચ સશં્યાત્મા નવનશ્યન ા 
નાય ંલોકોડસ્સ્  ન પરો ન સ ખ ંસશંયાત્માન: || 

                  ભગવદગી ા ૪ થો અધ્યાય, લોક- ૪૦ મો. 
 

ભાવાથથ જે જ્ઞાનહીન, શ્રદ્ધાહીન  ેમજ સશંયાત્મા હોય છે,  ે અધોગન   રફ જાય છે. (નાશ પામ ે

છે) સશંયાત્માને ન ઈહલોક, ન પરલોક, કે સ ખ ન મળે.  

 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણએ આવી રી ે સશંયાત્માની શકંાશીલ વનૃિને લીધે શ  ંથાય છે  ે ગી ામા ંકહ્  ં
છે.  

આપણ  ંસદ્ભાગ્ય છે કે, ભગવાન સાઈકૃષ્ણ આજે આપણામાનંા આવા સશંયાત્માની શકંાશીલ 

વનૃિ દૂર કરવાન  ંકામ સ   કર ા હોય છે.  

 

ઈ. સ. ૧૯૫૯ ની આ એક ઘટના. મદ્રાસથી સ્વામીના દશથન માટે આવલેા એક ય વાનને 

સ્વામીએ પ્રશાનં નનલયમના પહલેા માળે બોલાવી લીધો.  ે વખ  ે ચાદંની રા  હ ી. પહલેાના 
સમયમા ં સ્વામી ચાદંની રા ે ક્યારેક ક્યારેક ભક્ ોની સાથે ભોજનનો આનદં લે ા. આ કાયથક્રમ 

પ્રશાનં નનલયમની અગાશી પર થ ો અને એવા સમયે સ્વામીએ  ે ય વકને બોલાવ્યો  ેથી  ેન ેઘણો 
આનદં થયો. પરંત  , જ્યારે  ે સ્વામી પાસ ેગયો ત્યારે, સ્વામીએ  ેન ે ેમના (સ્વામીના) શરીરને હાથ 

લગાવવાન  ં કહ્ .ં  ેણે આવ  ં કર ા  ેન ે સ્વામીન  ંશરીર ખબૂ જ ગરમ લાગ્ય .ં કોઈએ થમોમીટરથી 
 પાસી જોય  ં ો ૧૦૪ (અંશ) ડડગ્રી  ાપમાન સ્વામીના શરીરમા ંહોવાન  ંજણાય .ં બધા ખબૂ જ ચચિં ામા ં
પડી ગયા, પરંત   સ્વામી હમંેશ મ જબ જ આનદંમા ં હ ા. સ્વામીએ  ે ય વાનને કહ્  ં
-“મદ્રાસના  ારા ઘરમા ં ારી મા અસ્ગ્નન  ંભક્ષ્ય બનવાની હ ી.  ેન ેબચાવવા જ ા મારા શરીરન  ં
 ાપમાન વધ્ય  ંએટલ  ંજ" પાચં નમનનટ પછી સ્વામીએ ફરીથી  ાપમાન જોવાન  ંકહ ેા  ે ૯૬ ડડગ્રી હત  .ં 
બધાન ેઘણો આનદં થયો.   અને ત્યાર પછી બધાએ આનદંથી ભોજન લીધ .ં 

 

પરંત    ે ય વાનને રાત્રે ઊંઘ આવી નહીં. સ   એક જ નવચાર મનમા ંઆવ ો હ ો. કે મારી મા 
હવ ેકેવી હશ?ે  ે ખરેખર જ દાઝી હશ?ે  ેન ેબચાવવા માટે સ્વામી કેવી રી ે મદ્રાસ ગયા? ખરેખર જ 

આવો કોઈ બનાવ બન્યો હશે? એવી ઘણી આશકંાઓથી  ેન  ંમન અસ્વસ્થ થય  ંહત  .ં  
 



બીજે ડદવસ ેસવારે જ  ે પોસ્ટ ઓડફક્સમા ંગયો અને ત્યાથંી  ેણે મદ્રાસ ટૂંકકોલ કયો કારણકે  ે 

સમયે ફોનની સેવા સહલેાઈથી ઉપલબ્ધ નહો ી. જ્યારે  ેની મા ફોન પર આવી ત્યારે  ેણે ગઈ રાત્ર ે

બનેલો બનાવ  ેન ેકહ્યો. આ સાભંળ ા જ  ેની મા ાની આંખોમાથંી આંસ  વહવેા લાગ્યા.  ેન ેડૂસક ં 
આવી ગય  ંઅને  ે બોલી – “ કાલ ેરાત્રે હ  ંપજૂાની રૂમમા ંપજૂા કર ી હ ી  ે વખ ે ચાલ  દીવાની 
જ્યો થી મારી સાડીનો છેડો બળવા માડંયો. મેં ત્યારે ખબૂ જ મન :પવૂથક સ્વામીને પ્રાથથના કરી અન ે

અચાનક આગ ઓલવાઈ ગઈ.” પછી  ેણે પ ત્રને પછૂ્  ં– “ સ્વામી હવ ેકેમ છે? મને બચાવ ી વખ ે 
 ેમના હાથન ેકાઈં ઈજા  ો નથી થઈને  ે દાઝયા  ો નથી ને?”  

 

આ વા  સાભંળ્યા પછી પો  ેસ્વામી માટે શકંા કરી એ ય વાનના ધ્યાનમા ંઆવ્ય  ંઅનેેેેેેે  ે 

પશ્ચા ાપ પવૂથક આશ્રમમા ંપાછો ફયો. મડંદર નજીક પહોંચ ા જ દરવાજાની બહાર ઊભેલા સ્વામીએ 

 ેન ેપછૂ્  ં - " શ  ં કહ ે છે  ારી મા ા? આ જો મારા હાથ! સહજે પણ ઇજા થઇ નથી. ફક્  શરીરન  ં
 ાપમાન થોડો વખ  વધ્ય  ંહત   ંએટલ  ંજ! "  

 

બધી આશકંાઓન  ં નનવારણ થયેલા  ય વાને સ્વામી ના ચરણો પર માથ  ં ટેકવ્ય .ં સ્વામીએ મદં 

સ્સ્મ  કરીને  ેની પીઠ થાબડી. 
 

 

|| ૐ શ્રી સત્યસાઈનાથાર્પણમસ્ત ુ|| 

 


